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CANOAGEM: A (trans)formacdo de um instrumento utilitdrio em préatica esportiva

olimpica— o caso da modalidade slalom.

Denis Terezani”

RESUMO.

Desde o surgimento das primeiras embarcacdes, conduzidas para fins
utilitarios, a canoagem com o0 passar do tempo constituiu-se enquanto modalidade
de lazer, chegando a transformar-se em esporte de competicdo. Sua pratica ocorre
em todo territério nacional, contemplando trés manifestacdes, na intencédo de suprir
necessidades de subsisténcia como o0 transporte e a pesca caracterizando a
canoagem utilitaria ou tradicional como menciona a Confederagdo Brasileira de
Canoagem (CBCa), como simples divertimento apresentando-se como a canoagem
lazer, ou ainda compondo treinamentos rigorosos, Vvalendo-se da
hipercompetitividade esportiva, surgindo a canoagem de alto nivel de desempenho.
Nossos objetivos navegam ao encontro de classificar as diferentes formas de prética
(utilitaria, lazer e competicdo), e consequentemente caracterizar a modalidade
olimpica canoagem slalom. Assim, o presente estudo nasceu a partir da dialética da
acao — reflexdo - acdo, o trabalho apresenta uma abordagem qualitativa, com
combinacdo de pesquisas bibliografica e documental. A pesquisa bibliografica
baseou-se pelas palavras chaves: canoagem slalom, esporte, lazer, a partir das
técnicas de andlises: textual, tematica, interpretativa e problematizacdo. Ja a
pesquisa documental foi efetuada nos documentos das Federacdes Estaduais e
Confederacdo Brasileira de Canoagem (CBCa), com base na técnica de analise
documental. Por fim, a canoagem demonstra-se oriunda da cultura popular, seja
pela pratica utilitaria, ou enquanto atividade ludica, inserindo-se como lazer e
esporte na sociedade pos-industrial, de caracteristicas urbanas, sendo a modalidade
slalom derivada do esqui na neve em plena década de 1930, e que desde a edicao
de Barcelona, em 1992, integra o quadro oficial de esportes olimpicos.

Palavras — chave: Canoagem Slalom, Esporte, Lazer
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Introdug&o: Navegando pela diversidade da canoagem.

Canoeiro &, Canoeiro 4,

Remando, remando, pra |4 e pra cal...

Quando nos deparamos com a palavra canoagem, logo nos remete o simples
ato de conduzir uma embarcacdo com auxilio de remos. No entanto, essa
modalidade ingressou nos Jogos Olimpicos de Berlim em 1936 com a modalidade
velocidade, e nas \Uultimas décadas vem apresentando um crescente
desenvolvimento pelo mundo, com destaque para o Brasil, pelo fato de conciliar
atualmente  condicbes ambientais favoraveis a sua pratica, aliado
concomitantemente aos programas publicos e privados voltados a sua
popularizacao.

Entretanto, a acao de deslocar qualquer objeto flutuante, auxiliado por remos
pode ser considerada Canoagem? Em um sentido bastante amplo sim, mas por
motivos 6bvios ndo costuma-se tratar canoagem de modo tao generalista assim.

Nossas justificativas se baseiam em razdes histéricas e culturais para
classificar a pratica da canoagem, a titulo de exemplo, mencionamos o0 esporte
‘Remo”, apesar da grande semelhanga, n&o € considerado canoagem.
Tecnicamente as diferencas mais significativas sdo o posicionamento dos atletas
gue conduzem a embarcacao de costas para a meta final, o apoio dos remos em
uma forqueta, e o banco que corre sobre trilhos para utilizar-se da forca das pernas,
a fim de aumentar a eficiéncia da remada.

Mas quem imaginaria que as embarcacdes de veiculo de locomocdo e
subsisténcia, passariam a fazer parte do lazer das pessoas, chegando a
transformar-se em esporte de competigao.

E ndo € que essa proeza se tornou realidade, atualmente sua pratica ocorre

em todo planeta, contemplando trés principais manifestacdes:

1 Trecho do Samba de Enredo de 2003 do G.R.C.E.S. X9 - Paulistana.
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A) Canoagem utilitaria: Resume-se na utilizagdo de qualquer embarcacdo movida
a remo, tendo como objetivo a subsisténcia da comunidade local, como o transporte,
a caca e a pesca, um bom exemplo sdo as comunidades ribeirinhas.

Vale ressaltar que a palavra caiaque, ja incorporada ao nosso vocabulario,
originou-se com 0s esquimos no século XVI, sendo denominado de Qajag, que na
lingua inglesa convencionou-se chamar Kayak, esta palavra significava a acao de
construir e conduzir as pequenas embarcacfes estruturadas com o0ssos de baleia,
revestidas com peles de foca. Coincidentemente na mesma €época, a canoa
canadense teve seu surgimento com tribos indigenas da Ameérica do Norte. Por
certo, tdo proximo da nossa identidade cultural, temos as canoas utilizadas pelas
mais distintas tribos indigenas brasileiras, ou seja, um venerado instrumento
utilitario, veementemente, vinculado as nossas raizes etno-historicas, cedendo
espaco para a manifestacdo da canoagem contemporanea (MERKLE, 1993;
TEREZANI, 2008).

Diante desta antiga necessidade humana, uma inusitada acdo vem sendo
realizada no norte do pais, como relata a matéria do Jornal “O Liberal’” de 18 de
fevereiro de 2010, a qual tomamos a liberdade de reproduzi-la:

Remar pelos rios do Estado, atividade cotidiana de pelo menos
metade da populacdo do Pard — em torno de 3,5 milhGes de
pessoas de todas as idades — agora é uma modalidade esportiva.
Foi reconhecida h4 uma semana pela Confederacdo Brasileira de
Canoagem (CBCa). O reconhecimento pode trazer, a curto e médio
prazo, uma série de beneficios para as comunidades ribeirinhas que
utilizam os rios como ruas e as canoas como Unico meio de
transporte. Uma dessas vantagens é a inclusdo da modalidade na
grade curricular das redes municipal e estadual de ensino para
transformar a chamada canoagem tradicional em atividade da
disciplina de Educacéo Fisica (KZAN, 2010, p. 12).

Esta insercdo cultural é tdo significante, que o art. 217 da Constituicao
Federal Brasileira, de 1988, oficializa que “¢é dever do Estado proteger, resgatar,
registrar e divulgar as manifestagdes culturais de carater esportivo que se vinculem
as nossas raizes etno-histéricas” (BRASIL, 1988).

Entre muitas analogias que podem ser estabelecidas com o Brasil, citamos
as conhecidas e tradicionais canoas havaianas, embarcacdes presentes na famosa
ilha do pacifico que, além de modalidade esportiva, atualmente, retratam a cultura

de um povo que delas se utiliza como meio de subsisténcia, transporte, eventos
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turisticos, e também competitivos. Por outro lado, esta modalidade vem crescendo e
se firmando como uma das mais praticadas pelos brasileiros enquanto esporte.

N&o resta duvida que o fascinio e as necessidades do ser humano em
desbravar aguas jamais exploradas, ou de lutar pela sua prépria sobrevivéncia,
influenciaram o0s esportes nauticos contemporaneos como a Vela, o Remo, a

Canoagem, entre outros.

B) Canoagem Lazer: A pratica da canoagem ou de qualquer atividade
esportiva enquanto componente do lazer, se propaga pela satisfacdo da execucao
dentro de um tempo e espaco determinado, provocando uma certa necessidade de
superacéo, seja com relacdo a outro praticante, com o proprio tempo, ou até com si
mesmo.

De acordo com estas particularidades, o prazer pela pratica ndo constante e
despreocupada, torna-se repentinamente uma modalidade esportiva de cunho
participativo, caracterizada como atividade fisico esportiva de lazer, exercendo fortes
vinculos com a dimensao esportiva de participacao, a que se refere Tubino (1992, p.
35):

Esta é a dimensao social do esporte referenciado com o principio do
prazer ludico, e que tem como finalidade o bem-estar social dos seus
praticantes. Ocorre em espacos hdao comprometidos com o tempo e
fora das obrigacbes da vida diaria, de um modo geral, tem como
propositos a descontracdo, a diversdo, o desenvolvimento pessoal e
as relacdes entre as pessoas. Também oferece oportunidades de

liberdade a cada praticante, a qual se inicia na propria participacao
voluntaria.

A dimensao esportiva supracitada apresenta-se de forma Iudica, exemplos a
serem citados sdo pessoas que desfrutam de passeios aos finais de semana em
represas, lagos, praias, como também as que buscam desbravar corredeiras em
embarcacdes inflaveis? e caiaques.

Atualmente existem iniUmeras empresas especializadas em atividades de

aventura na natureza oferecendo aos turistas descidas seguras em corredeiras,

2 Tanto as embarcacgGes inflaveis, como o ato da sua pratica, sdo conhecidas como Rafting.
Considerada uma das modalidades mais coletivas da canoagem, e de acordo com a embarcacao
pode comportar entre 4 a 12 praticantes que buscam conduzir um bote inflavel por corredeiras com
véarios graus de dificuldade. O caiaque inflavel, popularmente conhecido como Duck, que na lingua
inglesa significa “ pato”, leva esse nome pela sua caracteristica hidrodindmica se assemelhar a este
animal. O Duck oferece capacidade para 1 ou 2 pessoas.
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pelas mais variadas cidades, aproveitando-se dos recursos naturais existentes em
NOsSo pais.

Segundo informacdes do comité de rafting nacional, estima-se no Brasil um
namero de 50 empresas que atuam com o rafting comercial nos estados S&o Paulo,
Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Minas Gerais, Parana, Bahia,
Mato Grosso do Sul e Tocantins (CBCa, 2012).

A busca pela aventura expressa-se no final do século XX e inicio do século
XXI de uma maneira simbolica, representada por atividades que se vinculam ao
radicalismo, em que as mais variadas modalidades nauticas - como a vela, o remo, e
a canoagem - exprimem sensacfes de desafios na superagcdo dos préprios limites
humanos, interagem com a natureza, proporcionando total envolvimento entre
praticante e espaco a ser praticado (COSTA, 2000).

Para que possamos entender a proliferacdo dessas atividades nauticas, por
meio da vivéncia do lazer, torna-se relevante compreendermos a conceituacéo que o
embasa. No entanto, para que ndo nos prendamos a definicbes estanques, que
figuem restritas a visées muito particularizadas, adotamos o conceito operacional
formulado por Marcellino (2000, p.1) que entende o lazer, historicamente situado, de
uma forma mais ampla e abrangente, dentro dos aspectos: espaco/tempo e atitude,
sendo caracterizado como:

Cultura entendida no seu sentido mais amplo, vivenciada,
consumida, ou conhecida no tempo disponivel, que requer
determinadas caracteristicas como a livre adesdo e o prazer,
propiciando condi¢Bes de descanso, divertimento e desenvolvimento
tanto pessoal quanto social.

Por fim, tanto o oferecimento, quanto a busca pela pratica da canoagem
enquanto componente do lazer vem aumentando, seja pelo ingresso de criangas,
adolescentes e adultos em programas publicos esportivos, que na maioria das vezes
estabelecem parceria com os Clubes, as Associacdes, as Federagcfes Estaduais e a
Confederacédo Brasileira de Canoagem (CBCa), ou pela oferta de passeios que
buscam reaproximar o ser humano da natureza, sendo a canoagem a mediadora

deste processo.

C) Canoagem Competitiva: Como em qualquer outro esporte, ressaltamos
gue as competicdes também compdem a modalidade, que por sua vez estrutura-se

em Orgaos administrativos, dispostos hierarquicamente.
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Esta estrutura hierarquica tem como alicerce principal os Clubes e
Associacdes Municipais, administrados pelas suas respectivas Federacoes
Estaduais, sendo estas vinculadas a Confederacao Brasileira de Canoagem (CBCa),
formada pelos diretores das doze modalidades oficiais®. A Confederagdo por sua
vez, vincula-se a Federagdo Internacional de Canoagem* (I.C.F. — International
Canoe Federation), ao Ministério do Esporte (M.E.), e ao Comité Olimpico e
Paraolimpico Brasileiro (C.0.B — C.P.B.), por ter duas modalidades no rol dos
esportes olimpicos, a Canoagem Velocidade as fazer sua estréia em 1936 nos
Jogos de Berlim, e a Canoagem Slalom, participando pela primeira vez como
modalidade demonstracdo nos Jogos Olimpicos de Munique (1972), vindo a se
oficializar somente 20 anos mais tarde, nos Jogos Olimpicos de Barcelona (1992).
Ja a Paracanoagem tera sua primeira participacdo nos Jogos Paraolimpicos em
2016 na capital Fluminense.

No entanto, hd um longo percurso para a vencer as volumosas correntezas
para se atingir o alto nivel de desempenho esportivo. Podemos definir que entre
muitos praticantes que ingressam na fase de iniciacdo e pretendem continuar na
vida esportiva, a segunda fase constitui-se do aperfeicoamento esportivo. Nessa
segunda e nova etapa o praticante estimula-se por inUmeros motivos como:
interesse  em melhorar aspectos de coordenacdo, forca, resisténcia,
aperfeicoamento técnico contribuindo para um melhor desempenho téatico, aumento
da competitividade, entre outros.

Em contrapartida, apenas um seleto grupo de atletas integrara a ultima etapa
da escala esportiva — o alto nivel de desempenho. Deste momento em diante, a
busca da auto-superacao torna-se constante; faz-se necessaria uma disciplina que
englobe os treinamentos sistematizados, a preparacao fisica intensa, exigéncias
cognitivas (tomada de deciséo, tempo de reacéo), elevado senso de elaboragéo e
conhecimento tatico, almejando, enfim, vitdrias e conquistas nas competicdes
(OLIVEIRA, 1998).

3 As doze modalidades regidas pela Confederagcdo Brasileira de Canoagem (CBCa) s&o: 1 -
Velocidade, 2 - Slalom, 3 - Descida, 4 - Caiaque-Pdlo, 5 - Rodeio, 6 - Canoagem em onda (Caiaque
Surfe e Waveski), 7 - Maratona, 8 - Oceénica, 9 - Paracanoagem, 10 - Rafting, 11 - Canoa Havaiana
(vVa'a) e a 12 - Canoagem tradicional . A Federacdo Paulista de Canoagem (FPCa) reconhece ainda
0 Acquaride como modalidade pertencente ao seu quadro de modalidades. Para maiores informacdes
sobre as modalidades aconselhamos os sites: Confederagdo Brasileira de Canoagem
http://cbca.org.br/newcbca/ ou Federacdo Paulista de Canoagem http://www.fpca.esp.br/news.php

4 Atualmente mais de cento e dez entidades em todos os continentes sdo filiadas a Federagdo
Internacional de Canoagem (ICF, 1999).
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E evidente que o esporte de alto nivel de desempenho encontra-se
enraizado na nossa sociedade, pela sua plasticidade, pelo elevado envolvimento de
espectadores, pela perfeicdo dos gestos técnicos desempenhados pelos atletas e a
forte influéncia da midia. Assim, caminhando ao encontro da conceitucdo de

treinamento esportivo, recorremos as definicdes apontadas por Greco (2000, p. 29).

O sistema de ‘Treinamento Esportivo’ apresenta como objetivo seu
direcionamento para a obtencdo de adequados resultados no esporte
de alto nivel, objetivando a otimizacdo do potencial do atleta, visando
apresentar maximos rendimentos. Assim, aspectos tais como infra-
estrutura organizacional disponivel, interesse e pré-disposicdo do
individuo, diagnostico e progndstico da evolugcdo do nivel de
rendimento na modalidade, evolucdo fisico-técnica, técnico-tética,
tatico-psicoldgica viavel eticamente que o atleta possa alcancar, pré-
requisitos biotipolégicos inerentes a modalidade escolhida, e devem
permanentemente ser relacionados no momento da escolha do
esporte na sua forma de expresséo do alto nivel de rendimento.

O esporte neste momento passa a ter um carater altamente seletivo,
valorizando uma série de fatores especificos de cada modalidade como: os
fundamentos técnicos-taticos - quanto melhores os requisitos técnicos maiores serao
as possibilidade taticas em uma competicdo - a capacidade fisica adequada, o
equilibrio emocional para suportar uma alta carga de treinamento e das pressdes
provocadas pelas competicBes, as caracteristicas antropométricas voltadas para a
especificidade de cada pratica, aspectos multidisciplinares que extrapolam a area da
Educacao Fisica envolvendo os demais campos de atuacdo como a psiciologia, a
fisioterapia, a medicina, a nutricdo, entre outros, que contribuam para a performance
final do atleta ou da equipe.

Portanto, deve-se ressaltar que até a pessoa tornar-se um atleta de alto
nivel de desempenho, a mesma tera vivenciado inUmeras etapas de fundamental
importancia para o seu rendimento final, e que a ineficiéncia dos conteddos em
qualquer fase dessas etapas acarretara prejuizos no rendimento esportivo do atleta,
independente da modalidade praticada (OLIVEIRA, 1998).

Por fim, de acordo com as fun¢des atribuidas & embarcacdo denominada de
caiague, suas condicbes de manifestacdo sdo claras; seja como meio esportivo
congregando doze modalidades, de recreacao/participacado, ou utilitario, a atividade
canoagem apresenta diferenciadas formas de manifestagdo, sendo essas inseridas,
tradicionalmente na cultura brasileira, outrora pelas tribos indigenas, perpetuando-se

até os dias de hoje.
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Entendemos que ao serem ofertados conteudos sobre a pratica fisico
esportiva da modalidade canoagem, possibilitaremos avangos para as atividades
nauticas nacionais, se considerarmos que existem varios esportes como ela, que
defrontam-se cotidianamente com barreiras socioculturais que dificultam sua
propagacao pelo pais.

Dentre as varias modalidades existentes, direcionaremos nossas
abordagens para a modalidade slalom, objetivando caracteriza-la, a partir de uma
abordagem histérica num primeiro momento, e posteriormente apresentaremos as
caracteristicas de cada embarcacdo e as categorias de idade, finalizando com as

regras que constituem o esporte e respectivamente sua forma de disputa.

1.0- Métodos

O presente artigo emerge a partir da dialética da acdo — reflexdo — acéo
proposta por Saviana (1980), o trabalho apresenta uma abordagem qualitativa, com
combinacdo de pesquisas bibliografica e documental (SEVERINO, 2000). A
pesquisa bibliografica baseou-se pelas palavras chaves: canoagem slalom, esporte,
lazer, a partir das técnicas de analises: textual, tematica, interpretativa e
problematizacdo. J& a pesquisa documental foi efetuada nos documentos das
FederacOes Estaduais e Confederacao Brasileira de Canoagem (CBCa), com base

na técnica de analise documental (GIL, 1991).

3.0 Discusséao
3.1 — Desvendando as sinuosas correntezas histéricas da canoagem
slalom.

As primeiras incursbes em corredeiras (ou aguas brancas - na terminologia
técnica da canoagem) aconteceram nos rios Isar, Enns e Lech situados ente a
Alemanha e a Austria durante o século XIX. Mais tarde, em 1880, houve um
significativo aumento na producdo das embarcacgbes, alavancado pelos novos
métodos de producdo, que se constituiam de estruturas de madeira revestidas por
lonas impermeaveis. Estes novos modelos eram fabricados nos Estados e Unidos e
Canada, mas também exportados para a Inglaterra e Franca, espalhando-se mais
tarde pela Alemanha, e para as regides da atual Eslovaquia e Republica Tcheca
(ENDICOTT, 2006).
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Com a pratica da canoagem em corredeiras (aguas brancas), seria inevitavel o
surgimento das competi¢cbes, portanto, nos dias 16 e 17 de julho de 1921, acontece
a primeira prova de descida no rio lzar, no ano seguinte seria a vez da da regata no
rio Enns, e em 1923 uma prova no rio Traun atrairia aficcionados da Austria, Suica e
do sul da Alemanha.

Estas iniciativas contribuiram diretamente para o desenvolvimento e
massificacdo da canoagem nos paises europeus, fato comprovado por exercerem
enorme dominio na canoagem competitiva, com destaque para a canoagem em
corredeiras, e especificamente da modalidade slalom, tema do nosso capitulo.

Dessa a forma, a origem da canoagem slalom deriva da modalidade esqui na
neve (modalidade slalom), esta praticada nos paises com rigorosos invernos.
Consequentemente entusiastas do esqui transferiram sua modalidade para os dias
mais quentes, com a formacdo dos rios decorrente do derretimento da neve,
trocaram o esqui pelo caiaque, usando das mesmas estratégias para desviar de
obstéaculos artificiais, conhecidos como portas.

Segundo relatos de Kohnen (1989) e Endicott (2006), o primeiro registro de
uma prova de slalom data de 11 de setembro de 1932, realizada no lago Hallwyl na
Suica, no entanto, no mesmo local em outubro de 1933 surge a primeira prova no rio
Aar, com corredeiras classe Il e IlI° proximo a Ruperswiller, vindo a se realizar em 9

de setembro de 1934 um campeonato nacional nesse mesmo local.

> Em 1932, baseado em uma proposta da Austria & Internationale Reprasentantshaft fur Kanusport
(IRK), elaborou-se o sistema de classificacéo de dificuldade dos rios, numa escala de dificuldades
gue variam de | a VI, sistema este, utilizado até hoje (ENDICOTT, 2006).

Classe | — Facil navegacdo: Agua calma com apenas correnteza; favorecendo a iniciacdo dos
praticantes na canoagem, com passagens de facil percepgéo.

Classe Il — Navegac&o com pequena dificuldade: Agua calma com correnteza, surgindo algumas
ondas e refluxos pequenos; favorecendo a iniciacdo de praticantes da canoagem em corredeiras,
com passagens sem maiores complicacfes

Classe lll — Navegacdo com dificuldade moderada: Agua mais agitada com correnteza, ondas e
refluxos maiores; corredeira aconselhada & canoistas com determinada experiéncia, devido as
exigéncias técnicas solicitadas.

Classe IV — Dificil navegac&o: Agua mais agitada, com correnteza, desniveis mais acentuados, com
ondas e refluxos maiores, exigindo experiéncia técnica apurada para conduzir a embarcacgéo;

Classe V — Navegacédo extremamente dificil: Corredeiras muito agitadas, havendo um maior grau de
dificuldade, com ondas e refluxos, exigindo elevado grau de experiéncia para transpé-las.

Classe VI — Limite do navegavel: Corredeiras extremamente turbulentas, ondas e refluxos que sao
praticamente intransponiveis, recomenda-se muito cuidado e extrema seguranca.
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Porém, o primeiro campeonato mundial da modalidade ocorreu em 1949, no
mesmo pais, na cidade de Genebra, este ja sob o comando e reconhecimento da
Federacdo Internacional de Canoagem. A Federacdo Internacional aponta trés
grandes momentos histéricos fundamentais para a consolidagdo do slalom (I.C.F.,
1999):

A) 1949-1972: Periodo de grandiosas mudancas, principalmente nas
guestdes referentes a hidrodinamica das embarcacdes, que até entdo eram pesadas
e de dificil manuseio, evoluindo para as embarcacdes de fibra de vidro, e mais tarde
usufruindo de novos materiais como o Kevlar e o Carbono, por tornarem os barcos
mais leves e ao mesmo tempo resistentes, proporcionando maior manobrabilidade
por parte dos atletas em suas embarcacdes, contribuindo para a beleza e
competitividade da modalidade.

B) 1972-1992: O slalom ingressa como modalidade de demonstracdo nos
Jogos Olimpicos de Munique (1972), suas regras sdo modificadas possibilitando
maior competitividade, além de favorecer o compreensdo dos espectadores. No
entanto, somente vinte anos mais tarde se tornaria oficialmente uma modalidade
olimpica.

C) 1992 — Anos 2000: Reintroducéo oficial do slalom nos Jogos Olimpicos de
Barcelona (1992) e reorganizacdo dos eventos internacionais, contando com as
provas da Copa do Mundo e um Mundial realizado a cada dois anos, a partir de
2002 os Campeonatos Mundiais passaram a ser realizados anualmente, exceto nos
anos dos Jogos Olimpicos. Tais propostas proporcionaram o ingresso de novos
adeptos ao esporte fora do eixo Europa — América do Norte, favorecendo a
permanéncia da modalidade em cinco edi¢cdes consecutivas dos Jogos Olimpicos -
Atlanta (1996), Sidney (2000), Atenas (2004) Beijing (2008) e Londres (2012),
estando assegurada para a 31° edi¢do que realizar-se-a na cidade do Rio de Janeiro
em 2016.

O Brasil teve papel fundamental no processo de difusédo do slalom fora do
eixo Europa — América do Norte, devido organizar dois campeonatos Mundiais,
sendo o primeiro sediado na cidade gaucha de Trés Coroas em 1997, e o segundo
na cidade paranaense de Foz do Iguacu em 2007, que na ocasidao, passou a contar,
desde 2005, com o primeiro canal artificial de canoagem slalom da América Latina,
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passando definitivamente a integrar o calendario de provas internacionais.
Contamos ainda com uma inédita medalha de bronze conquistada pelo gaucho
Gustavo Selbach, no mundial Janior, realizado na Noruega em 1992.

Com a modalidade slalom inserida nos Jogos Olimpicos, os 06rgaos
administrativos buscam cada vez mais aperfeicoar as estruturas dos eventos
internacionais, as provas na sua grande maioria sdo realizadas em rios artificiais,
proporcionando maior envolvimento midiatico, além de possibilitar verdadeiros
espetaculos para o publico.

3.2 - As embarcacgoées:

Conforme j& vimos, com o passar do tempo as embarcacdes foram se
aperfeicoando, tornando-se cada vez mais leves e a0 mesmo tempo resistentes,
favorecendo um melhor desempenho hidrodindmico aos praticantes da canoagem.
No entanto, os esportes sdo aquelas atividades praticadas igualmente em todo o
mundo, regidas por Federacdes Internacionais aliadas as suas respectivas
modalidades, no qual estipulam regras a serem seguidas pelos demais praticantes,
seja a modalidade de carater individual ou coletivo (TEIXEIRA, 1989).

Na canoagem os regulamentos englobam diversos aspectos como categorias
de idade, espacos para a pratica (rio artificiais ou naturais, lagos...) a conduta dos
competidores, a acdo motora e 0s conceitos biomecamicos que resultardo na pratica
e melhor eficiéncia da modalidade, como o equipamento a ser utilizado (caiaques,
canoas, remos, equipamentos de seguranca...), @ canoagem por ser um esporte de
conducao, justifica o fato das embarcacdes seguirem determinada padronizacao
guanto ao peso e tamanho (comprimento e largura), dessa forma, as principais

caracteristicas das embarcacdes sao apresentadas no quadro abaixo

CARACTERISTICAS DAS EMBARCACOES DA CANOAGEM SLALOM

Comprimento | Largura Minima
Embarcacéo Categoria | Atleta por p _ J Peso Minimo
embarcacéo Minimo Nno casco
Masculina e
Caiaque - K1 Feminina Individual 3.50m 60cm 9 Kg
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Masculina e
Canoa - C1 Feminina Individual 3.50m 65cm 10 Kg

Canoa dupla - C2| Masculina Dupla 4,10m 75cm 15Kg

No caiaque (K1) o canoista posiciona-se sentado na embarcacdo e a
impulsiona com um remo contendo duas pas; ja na canoa individual (C1) ou canoa
dupla (C2), o(s) canoista(s) posiciona(m)-se ajoelhado(s) impulsionando-a com um
remo de apenas uma pa; especificamente na canoa dupla os atletas remam de
forma sincronizada, mas em lados opostos.

Estas diferencas técnicas decorrentes do posicionamento do atleta na
embarcacao, e da caracteristica do remo, resultardo no desempenho final de acordo
da sua respectiva categoria, dessa forma, os atletas do caiaque na maioria das
vezes Sao 0S que registram o menor tempo ao longo do percurso, seguido das
canoas individuais e por fim das canoas duplas, tanto na categoria masculina,
guanto feminina. Tais constataces comprovam-se pelos resultados dos Campedes

Mundiais em 2011, evento realizado na cidade de Bratislava — Eslovaquia.®

NOME PAIS MODALIDADE | CATEGORIA | TEMPO
FINAL
DE
PROVA
Peter Kauzer Eslovénia Caiaque (k1) Masculina 96701
Denis Gargaud Chanut Franca Canoa Masculina 101714
individual (c1)
Peter Hochschorner Eslovaquia Canoa dupla Masculina 106”76
Pavol Hochschorner (c2)

Corina Kuhnle Austria Caiaque (k1) Feminina 110705
Katerina Hoskova Republica Theca Canoa (cl) Feminina 13858

Durante o Congresso da Federagdo Internacional de Canoagem (I.C.F.)

realizado apdés os Jogos de Beijing (2008) o Comité Internacional de Canoagem

6 O Campeonato Mundial da Eslovaquia além de ser considerado o evento de maior competitividade
internacional no ano de 2011, acumulou também a primeira seletiva para os Jogos Olimpicos de Londres 2012,
nessas circunstancias, apenas os 15 primeiros paises tiveram a vaga assegurada. A segunda seletiva ocorre
exclusivamente no ambito continental, permitindo apenas um pais por continente. O Brasil se classificou na
categoria Caiaque Feminino, com a atleta Ana Sétila, de apenas 15 anos de idade.
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Slalom oficializou o ingresso da categoria feminina na Canoa Individual (C1),
permitindo a participacdo em eventos nacionais, continentais e mundiais, exceto nos
Jogos Olimpicos de Londres, ficando sob analise para futura homologacdo nos
Jogos Olimpicos de 2016 no Rio de Janeiro.

O veto para ser incluida nos Jogos Olimpicos deve-se a critérios técnicos, por
ser uma modalidade relativamente “nova”, leva-se tempo para que haja um
progresso do nivel técnico das atletas que procuram competir nesta nova categoria.

3.3 — As categorias de idade.

As categorias de idade (masculina e feminina) reconhecidas pela Federacéo
Internacional de Canoagem (I.C.F.) s&o: Junior (até 18 anos), Sub-23 (19 — 23)
Sénior (24 - 34 anos), e Master (a partir dos 35 anos).

A Confederacdo Brasileira de Canoagem (CBCa) objetivando ampliar a
oportunidade de participacdo dos atletas em competi¢cdes, oficializou em 2010 duas
divisbes no circuito nacional. A primeira divisdo € composta pelos atletas mais
experientes, cujo nivel técnico permite que os mesmos enfrentem corredeiras de
classe lll, IV e V. Ja a segunda divisdo atende atletas que estdo iniciando na
modalidade, sendo as disputas realizadas em corredeiras de classe | e Il, com o
propdsito de oferecer seguranca aos mesmos. Independente da divisdo ou do nivel
técnico do atleta € obrigatério durante os treinos e competicdes em corredeiras o
uso do capacete, colete salva — vidas, e da saia de vedacédo para impedir que agua
adentre na embarcacéo.

As categorias de idade reconhecidas pela CBCa’ séo:

. Infantil: Até 12 anos.
. Menor: 13 e 14 anos
o Junior: Dos 15 aos 18 anos
o Sénior: Dos 19 aos 29 anos
o Master: Acima dos 30 anos.

As divisdes, por sua vez, englobam as seguintes categorias.
1° Diviséo:

K1M - Caiaque Masculino: Menor, Junior, Sénior, Master.

7 Para maiores informagfes sobre o regulamento nacional da canoagem slalom, recomendamos o
Caderno de Encargos e Diretrizes da Confederagéo Brasileira de Canoagem Slalom (CBCa), como o
préprio regulamento internacional disponiveis no site: <http://cbca.org.br/newcbca/>
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K1F - Caiaque Feminino: Menor, Junior e Sénior
C1M - Canoa Masculina: Menor, Junior e Sénior
C1F - Canoa Feminina: Unica

C2M - Canoa dupla Masculina: Junior e Sénior

2° Diviséo:

K1M - Caiaque Masculino: Infantil, Menor, Junior, Sénior, Master.
K1F - Caiaque Feminino: Infantil, Menor, Junior e Sénior

C1M - Canoa Masculino: Infantil, Menor, Janior e Sénior

C1F - Canoa Feminina: Infantil, Menor, Junior

C2M - Canoa dupla Masculina: Infantil, Menor, Junior e Sénior
C2F - Canoa dupla Feminina: Infantil, Menor, Janior.

3.4 - A forma de disputa.

De acordo com o regulamento internacional o tempo recomendado para uma
pista de slalom é de aproximadamente 100 segundos, num circuito compreendido
entre 200 e 400 m de corredeiras, onde canoistas e embarcacdes deverao transpor
obstaculos naturais: pedras, refluxos, desniveis, ondas... Dificultada por um nimero
variavel de 18 a 25 portas de dois metros (balizas Unicas e duplas suspensas por
cabos delimitam o trajeto a ser realizado), que devem ser transpostas em sentidos
Opostos:

o Portas verdes e brancas: A passagem deve ser executada
favoravel a correnteza.

o Portas vermelhas e brancas (remontas): A passagem deve ser
realizada no sentido contrario a correnteza, sendo obrigatério em provas
oficiais possuir no minimo seis destas.

Cada atleta tem direito a descer duas vezes o0 percurso, sendo validada a
descida de menor tempo, acrescida das penalidades, caso o atleta passe pela porta,
mas esbarre em alguma das balizas dois segundos s&o acrescentados no seu
tempo final, caso ndo passe pela mesma, ou a realize no sentido contrario da sua
cor de identificacdo, ocorrera um acréscimo de cinquenta segundos.

Na prova por equipe, trés canoistas realizam ao mesmo tempo o percurso da
prova individual, sendo classificados de acordo com a embarcacdo - K1, Cl e C2 —

e categoria - feminina e masculina.
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Figura 1.0 — Atleta da modalidade caiaque negociando a porta de remonta -
contra a correnteza.

Figura 2.0 — Prova por equipe, trés atletas da modalidade caiaque feminino
negociando as portas verdes, no sentido favoravel a correnteza.

3.5 - REMADAS FINAIS:

Oriunda do cotidiano da cultura popular seja como atividade utilitaria, ladica,
ou competitiva a canoagem se insere hoje como lazer e esporte na sociedade. Para
tanto, vivemos em um pais de clima tropical, servido de recursos fluviais
abundantes, como rios e lagos, s6 para exemplificarmos temos a maior bacia
hidrografica do mundo, além de toda costa leste banhada pelo Oceano Atlantico.
Paralelamente aos recursos naturais, construimos a primeira pista artificial de
canoagem em corredeiras da América Latina, localizada na cidade de Foz do
Iguacu-PR. De acordo com esses aspectos, podemos concluir que desfrutamos de
condi¢cdes ambientais naturais e artificiais privilegiadas para a pratica da canoagem.
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Enfim, acreditamos que as propostas aqui apresentadas nao sejam
entendidas enquanto um pequeno lago estanque, impedindo a procedéncia do
conhecimento, muito pelo contrario, que sejam captadas como as caudalosas aguas
correntes, que se renovam a cada momento, sugerindo sempre novas intervengdes

e avangos.
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