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O brincar no processo de elaboraciao da separacio materna
na Educacao Infantil
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Resumo: O artigo propde uma discussao acerca do brincar no processo de elaboragao da separacio
materna a partir da entrada da crianga na Educacao Infantil. Foi realizada uma pesquisa qualitativa,
por meio de 20 observagdes, inspiradas no Método Bick de Observacio, em frequéncia semanal, com
duragdo de uma hora cada. As observagdes ocorreram na sala de aula de uma turma de Educacao
Infantil, em um municipio do interior do Rio Grande do Sul. Os resultados indicaram que o brincar
revelou-se um importante recurso, na medida em que pode auxiliar as criangas na elaboragao do
processo de separacao no qual elas vivenciaram ao entrar no espago escolar, e que foram reproduzidas
ao longo do processo de adaptagdo. Nesse sentido, a compreensao do(a) educador(a) a respeito do
brincar ¢ fundamental, na medida em que possibilita um maior entendimento a respeito do processo
de elaboragdo vivido por cada crianca.
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Playing in the process of elaboration of maternal separation
in Child Education

Abstract: The article proposes a discussion about playing in the process of elaborating the separation
of the mother from the entrance of the child in Early Childhood Education. A qualitative research
was carried out, through 20 observations, inspired by the Infant Observation, in weekly frequency,
lasting one hour each. The observations occurred in the classroom of Early Childhood Education,
in a municipal district of the interior of Rio Grande do Sul. The results indicated that playing is an
important resource, as it helped children in the elaboration the experience of separation that they
experienced when entering the school space, and which were reproduced throughout the process
of adaptation. In this sense, the educator’s understanding of the issues involved in play is essential,
as it allows a greater understanding of the process of elaboration of each child.
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Introducao

Intimeras separagdes estdo presentes ao longo de todo o desenvolvimento humano,
desde o nascimento. Para Freud (2014/1926), o ato de nascer carrega consigo uma angustia
inerente, pois se refere a uma separagdo fundamental, qual seja a separagdo fisica do
bebé com o corpo da mae. De acordo com o autor, o proprio choro da crianga ao nascer
ja demonstra a angustia sentida por ela, também como uma reag¢do de descarga, uma
resposta fisioldgica a ruptura em relagdo ao corpo materno. Compreende-se, portanto,
que a separagdo fisica decorrente do nascimento produz efeitos no psiquismo do bebé,
langando-o a uma experiéncia de desamparo natural.

Ao passo que a crianga se desenvolve, outras separagdes importantes devem ocorrer.
Arelag@o mae-bebg, por exemplo, que funciona primeiramente sob uma logica totalizante,



também precisa sofrer a agdo de uma separagdo, para que assim se institua aquilo que ¢
o sujeito psiquico. Essa separa¢do, todavia, deve operar no dominio simbolico, uma vez
que ja ha a separacdo fisica do bebé com a sua mae, o que ainda ndo garante a crianga
o estatuto de sujeito. Para ascender a essa posicao, faz-se necessaria a instituigdo de um
intervalo nessa relagdo, de forma que a auséncia seja introduzida e se inscreva enquanto
presenga, a partir de uma alternancia capaz de instaurar a falta primordial que inaugura
o sujeito no campo do desejo (Lacan, 2008/1964).

No entanto, esse ¢ um processo gradativo e esta relacionado diretamente com a
problematica da falta de objeto (Lacan, 1995/1956-1957) e também com aquilo que
Lacan (1999/1957-1958) nomeou de metdfora paterna, operagao que preveé a inscri¢ao do
significante o Nome-do-Pai, tornando disponivel, na tranca de significantes, o significante
da filiagdo. Pela via de uma metafora, o falo como objeto de desejo da mae sofre um
efeito de substitui¢do, deslocando o bebé da posicao de ser o falo e inscrevendo em seu
lugar o falo como ausente, como podendo faltar. Dolto (2010) nomeou de castragdo oral
a segunda etapa do processo de separacdo que ocorre no laco mae-bebé, sendo esta o
periodo do desmame e da ruptura do corpo a corpo com a mae, abrindo possibilidades
para uma interdi¢do no campo do Outro e para a inscricdo da metafora paterna, o que
viabiliza a constitui¢do do sujeito psiquico, qual seja, o sujeito do inconsciente, bem
como a expansao do campo simbolico e o acesso a palavra.

Outra separacdo significativa na vida da crianga ocorre a partir do seu ingresso no
espago escolar, onde ela se depara novamente com um afastamento do corpo materno. Esse
processo pode despertar variados afetos e conflitos, e por essa razao a entrada da crianca
nesse novo espago requer um periodo de adaptacao, capaz de acolher as suas insegurangas
e possibilitar a instituicdo gradativa da presenca na auséncia. Entende-se, nesse sentido,
que ¢ no intervalo introduzido entre a crianga e o agente materno que pouco a pouco
surgem o desejo, o brincar, o desenho e a fantasia. Cabe lembrar aqui, nesse sentido, o
valor das fantasias para o psiquismo, a medida que dentre variadas fungdes, sdo capazes
de estear os sentimentos de vazio que emergem durante toda a vida, especialmente em
situacdes aridas e conflitivas, como pode ser o caso do ingresso da crianga na escola.

Em relag¢@o ao brincar, Winnicott (1975) nos diz que ele surge em uma zona
intermediaria, chamada por ele de espaco transicional, dimensao essa que viabiliza
uma dilatagdo do campo simbdlico e permite a crianga uma travessia direta ao dominio
da fala. Contudo, ao considerar a amplitude que esse espago alcanca, estendeu a sua
conceituacdo e passou a referir-se a ele como um fenomeno, capaz de compreender
variados elementos. Podendo ser representado por um objeto especifico, ao qual a
crianca mantém um apego, o fenomeno transicional faz uma comunicacao direta entre
o0 agente materno e o bebé. Este objeto, portanto, constitui um simbolo desta relagdo,
estruturando-se como um paradoxo, uma vez que representa, a0 mesmo tempo, a uniao
e a separacdo da crianga com o agente materno. Para Winnicott (1975), o fenomeno
transicional faz uma mencao direta a relacdo mae-bebé. O objeto no qual a crianga se
apega, por exemplo, como um ursinho de peliicia, um paninho, ou o préprio corpo,
faz uma alusdo ao objeto perdido a partir da interdi¢ao operada pela fungdo paterna e a
instituicao da falta, a0 mesmo tempo em que faz referéncia ao Outro, presentificando-o
simbolicamente em sua auséncia.
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Cabe mencionar, novamente, que o fendmeno transicional ndo se refere somente
ao objeto em si, uma vez que ele pode ser representado por outros elementos, tais como a
sonoridade, a fala e o comportamento autoerético (Winnicott, 1975). Dolto (2010) destaca
que o cheiro, a sensopercepcao, o contato, a palavra e a fala também sao exemplos de
fendmenos transicionais que subsidiam a crianga nessa travessia, tendo em vista que ¢
através deles que o agente materno pode humanizar a angtistia da crianga frente a separagao
e instituir um lugar seguro de acolhimento para ela.

Winnicott (1983) ainda aponta para a importancia de que se constitua na crianga
a capacidade para estar so. Isto, de maneira contraditdria, ndo significa que a crianga
tera que ficar necessariamente sozinha, privada do outro, mas que precisara de subsidios
para estar s6 na presenga do agente materno e de outras pessoas, isto ¢, deve aprender a
lidar com a auséncia na presenga. Winnicott também destaca que a plena capacidade para
estar s6 ¢ um fenomeno que somente pode ser alcangado depois do estabelecimento das
relacdes triades, ou seja, em que ja hd a inser¢ao do ferceiro elemento. Antes disso a crianga
encontra-se, ainda, em um estado de completude com o outro materno, em que ambos
estdo sustentados por uma relagdo predominantemente assegurada pelo imaginario.

E, portanto, nesse espago transicional que o brincar surge, podendo dar suporte a
crianga frente aos afetos despertados pela separacdo. Para Freud (2015/1908), ao brincar
a crianga da existéncia a um mundo peculiar, reorganizando elementos de seu proprio
universo subjetivo, de maneira a obter satisfacdo com tal acdo. Freud (2010/1920),
num ato inaugural, atribuiu ao brincar um sentido especial no processo de constituicdo
subjetiva. Ao descrever a brincadeira do seu netinho, com um carretel, Freud elaborou o
conceito de Fort/Da. O brincar consistia em a crianga langar o carretel para longe (Fort)
e depois puxa-lo de volta (Da). Essa brincadeira colocava o menino em uma posi¢cao
ativa, na medida em que ele conduzia o afastamento e o reencontro com o carretel, no
sentido de reger ativamente a separacao com relagdo a sua mae. A crianca pdde fazer,
entdo, um enfrentamento ao real pela via simbodlica, produzindo uma metafora da auséncia
materna. Assim, entende-se que experiéncias de desprazer também podem ser temas de
brincadeiras, numa clara tentativa de elaboragdo.

Nesse sentido, o brincar assume, conforme Rodulfo (1990), uma pratica
significante, pois tem um carater de produgdo para a crianga, subsidiando-a no processo
de simboliza¢do. Nessa mesma perspectiva, Pedroza (2005) sustenta que é brincando que
a crianga desenvolve sua capacidade de fantasiar, criando novas possibilidades e formas
de elaboracdo para os seus conflitos. Pela via do brincar, ¢ possivel que ela construa
e reconstrua novas situagdes, reorganizando fatos e aspectos da sua subjetividade,
introduzindo novos elementos na construgao de suas ficgoes (Freud, 2015/1908).

Pela via do brincar, sentimentos de frustraco, rejeigao, ciimes, ddio, agressividade,
prazer, desprazer e amor podem aparecer de forma mais efetiva, de modo a ndo
desorganizar psiquicamente a crianga. A proje¢ao no brincar e no brinquedo configuram
um distanciamento seguro, para que assim a crianga possa demonstrar os seus sentimentos
sem sentir-se tdo culpada frente aos afetos desagradaveis. O brincar funciona, portanto,
como um suporte para representacoes simbolicas, permitindo que a crianca reproduza a
sua realidade por meio do brinquedo e das brincadeiras (Brougere, 2015).
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Frente a essas consideragdes, torna-se clara a importancia do(a) professor(a) no
processo de elaboracao da separacdo que a crianga precisa empreender ao ingressar na
escola, uma vez que ele(a), o(a) professor(a), se coloca enquanto representante do agente
materno, fazendo o que Brandao e Kupfer (2014) chamam de funcdao maternante. Ao
mesmo tempo, ¢ de fundamental importancia que o(a) professor(a) também encarne
aquilo que ¢ da ordem da fungdo paterna, demarcando a separacdo da crianga com a mae,
abrindo-lhe outras possibilidades de vinculo, e instituindo um espago para o surgimento
da aprendizagem, da fala e também do brincar.

Diante da magnitude do trabalho que o(a) educador(a) exerce, ¢ importante que
ele seja um facilitador na construgdo de um espago transicional e acolhedor dos afetos
despertados na crianca, a0 mesmo tempo em que deve se emprestar enquanto agente
ativo na elaboragdo das brincadeiras. O brincar, nesse sentido, pode funcionar enquanto
recurso fundamental para a expressao subjetiva, abrindo um importante espago para que
o(a) educador(a) acolha e trabalhe os conflitos da crianga.

A entrada da crianga na Educacgao Infantil ¢ um periodo intenso e pode suscitar
sentimentos ambivalentes e o aparecimento de conflitos, capazes de provocar inlimeras
transformagdes na rotina e na reorganizagdo familiar da crianca (Rossetti-Ferreira,
Amorim, & Silva, 2000). Diante disso, o objetivo deste artigo ¢ discutir o brincar como
um recurso de mediagdo no processo de elaboragdo da separacdo materna, a partir do
ingresso da crianga na Educagdo Infantil. O brincar, enquanto recurso fundamental no
processo de adaptac@o na escola, possibilita que a crianga expresse e elabore os seus
conflitos, considerando também o vinculo construido com o(a) educador(a), que deve ser
capaz de operar as fun¢des necessarias para a constitui¢ao subjetiva da crianca.

Percurso metodologico

O método utilizado nessa pesquisa € de natureza qualitativa e exploratoria. Trata-se
de um método psicanalitico de observagao, inspirado no Método Bick de Observagao de
Bebés, idealizado pela psicanalista inglesa Esther Bick em 1948 (Bick, 2002/1964). O
procedimento metodologico do método Bick € realizado em trés tempos: 1) Observagédo
propriamente dita; 2) Relato da Observagdo; 3) Seminario de Supervisdo. Para este
trabalho, o0 Método Bick foi adaptado a relagdo professor(a)-aluno(a). Desta forma, foi
adotado como procedimento observagdes semanais, com duracdo de uma hora cada,
sempre no mesmo horario, na sala de aula da turma de Educacao Infantil de uma escola
privada situada em um municipio do interior do Rio Grande do Sul. Trata-se do primeiro
nivel de ensino dessa escola, que recebe criangas entre quatro e cinco anos de idade.

Fizeram parte das observagdes uma professora titular, uma professora auxiliar, e
cerca de 20 criangas com idades entre quatro e cinco anos, € seus pais. Algumas criangas
eram oriundas de outras escolas e outras estavam vivendo a sua primeira experiéncia
escolar. O horario preestabelecido para a observagao foi das 7:30 as 8:30, de quarta-feira,
no inicio do ano letivo, o que permitiu 0 acompanhamento da chegada da crianga na sala
de aula. Ao total, foram realizadas 20 observagdes, que ocorreram ao longo de seis meses.
Elas foram feitas por uma académica do curso de Psicologia, devidamente capacitada
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para tal. Todas as observacdes geraram relatorios, contendo a descri¢do daquilo que fora
observado. Os relatos primaram por uma narrativa implicada, de modo que a observadora
também descrevia os sentimentos despertados durante o periodo de observacao.

Tais relatos foram lidos e discutidos por um grupo de observadores, através de
seminarios de supervisao, com frequéncia semanal. As discussoes oriundas das reunides
de supervisdo foram também relatadas pelos componentes do grupo. Sendo assim, a
analise dos dados ocorreu com base na leitura minuciosa desses relatos, considerando
também as discussdes engendradas no grupo de supervisdo. Essa leitura gerou inimeros
recortes analiticos, tais como a relagdo entre os pares, a relagdo professor(a)-aluno(a),
e o brincar e sua relagdo com o processo de adaptacdo frente a entrada da crianca na
Educagao Infantil.

Diante disso, este artigo representa um recorte analitico, tendo o processo de
adaptacdo e o brincar como objetos de discussdo. Esse tema destacou-se em funcao da
angustia observada, sobretudo nas criangas, em consequéncia da separagdo em relacio
aos pais. Portanto, sera objeto de discussdo a importancia do brincar como um recurso
potente de intervengao sobre os afetos da crianga e, portanto, importante para o processo de
adaptacao da crianga na Educacdo Infantil. Assim sendo, serdo apresentados e discutidos
excertos de relatos de observacdo, que evidenciaram a angustia e as intervengdes sobre
a mesma, construidas pelo brincar e no brincar. A pesquisa em questdo foi submetida a
avaliagio do Comité de Etica em Pesquisa — CEP/FEEVALE —, sob o parecer nimero
1.105.471, garantindo o carater ético do estudo, dentro dos padrdes estabelecidos pela
Resolugdo CNS N° 466/2012 (Conselho Nacional de Saude, 2012). Sendo assim, os
responsaveis pelos participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
autorizando a realizacdo da pesquisa. Para preservar o sigilo e o carater ético da pesquisa,
a identidade dos sujeitos observados nao foi revelada. Sendo assim, foram adotados
nomes ficticios.

Discussio dos resultados

A presente discussdo esta pautada naquilo que se destacou ao longo das observagdes.
Como as observagdes ocorreram no primeiro horario da manha, foi possivel acompanhar
o momento de despedida dos pais e a chegada das criangas na sala de aula. As criangas
eram trazidas pelos pais até a porta da sala e ali eram recebidas pela professora titular. A
professora auxiliar, em geral, permanecia com as criangas que entravam na sala de aula,
pois essa primeira meia hora era livre e destinada a uma adaptacao ao ambiente, sem que
houvesse uma atividade estruturada. Nesse primeiro momento as criangas brincavam com
os bonecos ou jogos, que eram trazidos por elas ou pertenciam a sala de aula. Buscavam
o contato entre pares, seja mostrando o brinquedo, seja convidando para brincar. Esse
periodo antecipava a “hora da rodinha”, momento em que todos se sentavam em forma
de circulo para conversar sobre o que havia ocorrido no dia anterior, de modo que, na
sequéncia, a eles era apresentada a proposta de atividade daquele dia.

A observadora permanecia dentro da sala de aula e, pouco a pouco, passou a integrar
aquele ambiente, sendo, muitas vezes, demandada pelas criangas. A narrativa contida nos
relatos de observagao evidenciou a delicadeza desse momento de separacao, de modo que,
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apesar de haver um acordo com os pais de eles “entregarem” os seus filhos a professora
titular na porta, era comum despedidas mais longas e algumas entradas dos pais na sala
de aula. Para muitas criangas, essa era a primeira experiéncia escolar, mas para todas
esse era o primeiro ano naquela escola. Esse fator sempre foi cuidadosamente referido
nas discussdes durante o grupo de supervisdo, uma vez que parte dessa inseguranca das
criangas estava ligada ao fato de que um novo territdrio estava sendo a elas apresentado,
um lugar onde elas permaneceriam sem a presenga fisica dos pais, o que exigiria delas
construir uma simbolizagdo dessa auséncia, um saber-fazer a respeito da auséncia
(Jerusalinsky, 2014).

Na relagdo mae-bebé, € o agente materno quem introduz a alternancia presenca-
auséncia, viabilizando a interdi¢ao operada pela fungdo paterna. Como lembram Lopes
e Bernardino (2011), a simboliza¢do justamente se refere em a crianga poder lidar com a
presenga na auséncia, por meio de uma representagdo do objeto faltante. Esta alternancia,
por sua vez, ndo se refere somente ao aspecto fisico, mas também simbolico, a partir das
experiéncias de descontinuidade que o agente materno vai introduzindo ao bebé (Lopes
& Bernardino, 2011). Para as autoras, “[...] € essa alternancia da presenca e auséncia
que funda a vida mental de um sujeito, ou seja, ¢ somente na auséncia do objeto que ¢
possivel rememora-10” (p.377).

Um exemplo que elucida o jogo de alternancias ¢ o Fort/Da, brincadeira observada
por Freud (2010/1920) quando seu netinho de pouco mais de um ano brincava com
um carretel. O ir e vir do objeto, controlado pela crianga, indica uma tentativa clara de
elaboragdo a respeito da separagdo materna. A brincadeira, amparada pela dimensao
simbdlica, possibilitava a0 menino tomar uma posi¢ao ativa sobre a situagdo, de forma a
reproduzir aquilo que ele experenciara de forma passiva em sua realidade: o afastamento da
mae. Através dessa brincadeira também € possivel pensarmos o menino representado pelo
carretel, produzindo um movimento de langar-se para fora do olhar do Outro, causando
uma descontinuidade a0 mesmo tempo em que podia se articular ora no lugar de sujeito,
ora no lugar de objeto (Jerusalinsky, 2014).

A brincadeira de desaparecer e reaparecer ocorria pela via de uma reprodugao,
ocasionando sentimentos de prazer na crianga, especialmente em fungdo do segundo ato
(reaparecimento do carretel). Pelo jogo de alternancias que punha em a¢do, o menino pdde
dominar o objeto, colocando em evidéncia tanto o desaparecimento de sua mae, quanto a
sua propria posi¢ao de objeto para ela. Nesse sentido, os sentimentos de desprazer podem
emergir livremente durante a a¢do do brincar, em que a crianga tem a possibilidade de
transforma-los, produzindo novas representagdes para os conflitos que a assolam.

Para Winnicott (1975, 1983), o processo de simboliza¢do da auséncia esta relacionado
diretamente com o fendmeno transicional, uma vez que ele fornece subsidios para que
a crianga atravesse a processo de separacao materna de forma a atenuar os afetos que a
aterrorizam e que emergem desta ruptura. Para o autor, o objeto a que a crianga demonstra
apego, podendo ser um paninho, um bichinho de pelucia ou o proprio corpo, refere-se a
uma representacao do objeto perdido, ao passo que se coloca enquanto representante da
falta (Winnicott, 1975). Compreendendo a dimensdo desses objetos para o psiquismo
da crianga, entende-se que eles se fazem necessarios até que ela possa ter condigdes
simbdlicas para elaborar a falta e o afastamento da mae (Lopes & Bernardino, 2011).
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O uso de objetos transicionais foi um dos elementos evidenciados nas observagdes
como uma importante ferramenta de auxilio no processo de adaptagdo escolar. Muitas
criangas traziam de casa brinquedos, tais como bichos de pelucia (Obs. 05; 09; 10;
11), avido de papel (Obs. 12), bonecas(os) (Obs. 05; 06; 08). Esses brinquedos eram
apresentados aos pares e muitos deles auxiliaram na integragdo da crianca em sala de
aula e na criagdo de brincadeiras com os colegas, com a professora auxiliar € com a
observadora. Aqui ¢ importante pontuar que os brinquedos podiam ser levados todos os
dias a escola, livremente, de acordo com o desejo da crianga.

O objeto transicional, nesse sentido, possui a fun¢@o de dar sustentag@o a crianca
no encontro com a falta, tornando-se um representante do elo mae-crianga. Para Lopes e
Bernardino (2011), os objetos transicionais necessitam ser escutados e interpretados, pois
falam da subjetividade da crianga. No recorte a seguir fica evidenciada a importancia do
reconhecimento do objeto transicional no espago escolar:

A Veronica chegou na sala com um gloss e um urso de pelicia nas mdos. Depois
que nos sentamos no tapete ela me mostrou que aquele bichinho era de seu pai
quando ele era crianga. Percebi que era mesmo, pois era um bichinho bem velhinho,
com os bragos e as pernas quase se soltando. (Observagao 11)

Esse excerto aponta para o objeto como um recurso que auxilia a inscri¢do da
presenca na auséncia. Podemos compreender que, por meio daquele objeto, o pai se fez
presente, mesmo nao estando fisicamente perto da crianca. Ai se interpde claramente a
dimensdo da metafora, a medida que se pode “falar’” do pai sem que ele estivesse proximo.
Além disso, o objeto sendo apresentado para a observadora permitiu que a crianga se
despedisse do pai na porta e entrasse na sala de aula, estando livre para construir outros
lacos e também para brincar.

Os sentimentos de medo e inseguranga, geralmente aparentes no primeiro momento
da aula, apds a separa¢do com 0s pais, aparecem em inimeros relatos, que também
evidenciaram a existéncia de importantes recursos psiquicos das criangas para lidar com
a separagdo. Um dos relatos refere-se a uma cena protagonizada por um menino que
inicialmente apresentava angustia ao entrar na sala pela manha. Na quinta observagao,
essa crianga chegou a sala, guardou a sua mochila, pegou o lanche e a agenda, a seguir a
massinha de modelar com a qual brincou no momento seguinte. Mostrou, dessa forma,
mais autonomia ao articular-se no espaco da sala, o que era muito incentivado pelas
professoras. Conseguiu, sozinho, organizar-se para iniciar uma brincadeira com o0s
brinquedos e materiais que estavam a disposi¢do. A autonomia, nesse caso, também ¢
entendida como um produto derivado de recursos psiquicos, e que auxilia a crianga ao
longo de seu desenvolvimento.

Aqui também fica evidenciada a importancia de a crianga ter acesso a varios
materiais ludicos, para que possa fazer uso deles, no sentido de criar um ambiente
acolhedor para (re)significar acontecimentos dificeis que ela vivencia. Destacamos
aqui que na sala de aula sempre havia muito brinquedos e materiais disponiveis, como
bonecas(os), massinha de modelar, folhas, revistas, carrinhos, jogos, entre outros. Nessa
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perspectiva, o brinquedo ¢ entendido como um suporte importante para a construcao de
representacdes, a medida que a crianca lhe confere significagdes, atuando diretamente
no dominio simboélico, articulando-o ao real e ao imaginario (Brougere, 2010). Nesse
sentido, a crianga precisa fazer um esvaziamento da substancia do objeto (brinquedo),
para que, a partir de um ato simbolico, possa construir narrativas e ficcdes no brincar
(Jerusalinsky, 2007). Aquilo que ela constroi a partir de um arsenal ludico, por sua vez,
faz uma interlocucdo direta com os aspectos subjetivos, permitindo a reproducao de
afetos, experiéncias e conflitos pela via do brincar.

Diante dos medos e das insegurangas das criangas, o uso de recursos simbolicos
funcionam como possibilidade para a construcao de representagdes a respeito da separacao
vivenciada, e por essa razao as professoras e a observadora precisaram permanecer
atentas, se oferecendo como fontes de seguranga e amparo. Assim, entende-se que tanto os
brinquedos quanto as rela¢des produziram efeitos subjetivantes, que permitiram as criangas
permanecerem em sala de aula para aprenderem, fazerem novos vinculos e também para
brincarem. Por essa razdo, ¢ importante enaltercer o carater de comunicagao que o brincar
apresenta, manifestando-se como uma via possivel pela qual a crianga pode elaborar
conflitos e constituir-se. Nesse sentido, o brincar comunica algo da verdade do sujeito,
funcionando, a0 mesmo tempo, como um recurso estruturante. Nesse sentido, como
refere Molina (2011), o brincar pode ser tomado como uma formagao do inconsciente, a
medida que autoriza a crianga a falar por meio de uma linguagem propria muito peculiar,
€ que a constitui.

Em relagdo a postura empatica e de acolhimento por parte das professoras e da
observadora, podemos relaciona-la com o que Winnicott (1983) chamou de Holding. O
autor elaborou este conceito para definir a importancia do acolhimento materno frente
ao desamparo natural do bebé. Assim, o autor introduziu, também, o conceito de mde
suficientemente boa, sendo esta, segundo ele, aquela que realiza uma adaptaco ativa as
necessidades da crianga, contendo-a e acolhendo-a de maneira a auxilia-la a tolerar as
suas frustragdes (Winnicott, 1975, 1983). A mae suficientemente boa, nesse sentido, ¢
aquela que opera no campo da descontinuidade, sendo capaz de acolher o seu bebé, ao
mesmo tempo em que lhe introduz as limitagdes necessarias.

No contexto escolar, essas fungdes precisam ser desempenhadas pelos(as)
professores(as), no sentido de eles(as) acolherem o desamparo da crianga. Articula-se
nesse contexto, portanto, as fungdes de cuidar e educar, considerando a importancia do(a)
professor(a) para a constitui¢do da crianca. Nesse sentido, o espago da escola deve ser
tomado enquanto espago subjetivante, de modo que o(a) professor(a) sustente esse lugar
de enlacamento com a crianga a partir da sua propria subjetividade, transmitindo-lhe
marcas fundamentais e necessarias a constitui¢ao psiquica (Brandao, 2012).

Em intimeras observacdes foram relatadas situagdes em que as professoras e a
observadora foram demandadas a dar colo e carinho (Obs. 11; 16; 17). Assim, na medida
em que as criancas foram estabelecendo com elas uma relagdo de confianca, foram
demandando um acalento nos momentos de sofrimento, medo e inseguranca. Esses eram
momentos propicios para que as professoras e a observadora oferecessem, além do colo,
do carinho e da suas palavras, também um espago para o brincar.
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Em relagdo ao brincar, este mostrou-se um valioso recurso de organizacao
psiquica em relagdo a separagdo. O excerto a seguir revela o afeto despertado pela
separagdo em uma das criangas, € o brincar como um recurso de simbolizagdo da
auséncia:

A Maria chegou com seus pais, ela trazia sua lancheira nas costas e a mde
carregava a mochila. Ao se despedirem a menina comegou a chorar, entdo a mde
entrou na sala, largou a mochila e a lancheira, levou a menina até a estante para
pegar folhas para ela desenhar, sentou com ela numa mesinha e disse a Maria
que a professora sentaria ao seu lado (Observacgao 04)

O relato revela que diante do choro, como uma manifesta¢ao da tristeza sentida
pela iminéncia da separag@o, a mae sentiu-se compelida a entrar na sala de aula e
tentar oferecer a filha um recurso para suportar o afastamento de ambas. O desenho,
nesse caso, pode auxiliar na lida de sentimentos de insegunga, tristeza, medo. Dolto e
Nasio (2008) sustentam que o desenho faz uma exposi¢ao das vivéncias emocionais
da crianga, que estdo ligadas intimamente com a sua historia e articuladas “[...] &
linguagem propria do vivido relacional e sensorial da crianca” (p.29). De acordo com
os autores, o desenho:

E uma linguagem diferente da linguagem falada. O desenho é uma estrutura do
corpo que a crianga projeta e com a qual articula sua relagdo com o mundo. [...]
Um desenho é mais que o equivalente de um sonho ou, caso prefira, uma fantasia
viva (Dolto & Nasio, 2008, p.30)

Para Flesler (2012), o desenho ¢ revelador, a medida que anuncia a escritura de
uma imagem, fazendo uma passagem do objeto real para o simbolico, relacionando-se
com a instancia do imaginario. Nas palavras da autora, [...] quando o real do objeto esta
enlacado ao simbdlico da palavra, a cobertura imaginaria se expressa no desenho como
um sucesso: a representabilidade (Flesler, 2012)

Além disso, o relato citado anteriormente descreve o movimento que a mae fez,
no sentido de armar uma transferéncia desse vinculo a professora, demonstrando o
valor dessa, e a confianca de que ela poderia assumir um lugar de cuidado para a filha.
Essa intervencao indica uma espécie de autorizagdo que a mae deu para que um outro
pudesse assumir o lugar de autoridade para a menina. Como refere Brandao (2012),
para que se efetue a fungdo maternante por parte do(a) educador(a), € necessario que
haja uma autorizagdo que legitime e dé lugar ao exercicio dessa fungao, abrindo novas
possibilidades para que a crianga se vincule a outras pessoas. Nessa perspectiva, Mariotto
(2009) ainda contribui dizendo que os educadores se colocam como agentes efetivos da
separacao materna, operando mais no lugar de terceiro para a mae do que necessariamente
na condi¢@o de um substituto.

Outro aspecto importante a ser ressaltado em relagdo ao brincar ¢ que ele deve
ser elaborado de forma ativa na relacdo entre a crianga ¢ o(a) educador(a), de forma
que ele(a) se entregue, faga sugestoes e ajude a crianga a abrir portas para o imaginario
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(Giongo, 2005). No recorte a seguir, podemos acompanhar a participagdo da observadora
na brincadeira das criangas, no sentido de abrir um espaco para que elas pudessem criar
um saber-fazer:

Eu e as criangas brincamos de casinha durante quase toda a observagdo. Mas
durante esse momento, as crian¢as modificaram seus papeis. A Roberta resolveu
ser a Abelha Rainha, ao lado do Rei Abelha, que continuava a ser o Felipe.
Algumas meninas disseram que ndo seriam mais bebés, que ja eram grandes.
(Observagao 20)

Esse brincar, constituido por meio de uma narrativa, possibilitou diversificar e
experimentar novos papeis, da mesma forma que elas, na realidade, estavam vivendo, ou
seja, o ingresso na escola, o crescer, o ser mae (rainha) e pai (rei). Como referem Corso e
Corso (2000), as historias sdo ferramentas essenciais a compreensao subjetiva da crianga,
servindo como um recurso para que ela se expresse e expresse os seus afetos. Pela via
de uma estrutura cénica e ficcional, a crianga brinca e constroi suas proprias narrativas,
pondo em movimento os significantes que a constituem.

O brincar através das historias, nesse sentido, também viabiliza que os sentimentos
mais aterrorizantes ndo se presentifiquem diretamente. Assim, ¢ possivel projetar nas
personagens e também identificar-se com elas, trazendo as conflitivas a tona porém de
uma forma metaforica, representada. O recorte seguinte indica a importancia da criagdo
de histérias no contexto escolar e a importancia do olhar do adulto: “Quando a Maria
viu que estavamos brincando ela quis brincar também, disse que era a contadora de
historias. Eu era a mde e a Flavia, que ainda estava sentada no meu colo, era a filha”
(Observagao 11).

Através do brincar ¢ possivel que os pequenos criem historias, usando a fantasia e
a palavra como ferramentas de auxilio na travessia de momentos dificeis. Nesse sentido,
ao brincar a crianga arma diferentes cenas, construindo novas historias a serem contadas,
podendo desempenhar diferentes papeis. Ao reproduzir no brincar aspectos subjetivos,
a crianca tem a possibilidade de brincar com aquilo que falta, com aquilo que falta
para ser, com aquilo que falta para ser grande, bem como com o0s equivocos € 0s restos
(Jerusalinsky, 2014). Nos fica clara, portanto, a importancia do brincar para o processo de
elaboragao da separacdo que a crianga tem que fazer com relagdo ao agente materno, no
momento do ingresso na Educacao Infantil, a medida que o brincar ¢ um potente recurso
de comunicagdo, que permite a ela brincar com a falta e simbolizar a auséncia.

Consideracoes finais

A relagdo do bebé com o agente materno, fundada primeiramente em carater
totalizante, deve sofrer a agdo de uma sepagao para que haja a constituicdo do sujeito
psiquico. Por meio de uma alternancia presenga-auséncia, demarca-se uma interdigao
simbolica no campo do Outro, abrindo caminhos para a inscri¢ao da metafora paterna,
dando ao bebé acesso a falta primodial que o inaugura no campo do desejo. A partir dessa
separagao, que culmina no aparecimento do sujeito e possibilita que a condi¢@o desejante
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irrompa, outras separagoes sdo impostas a crianca durante todo o seu desenvolvimento.
A entrada na escola pode ser usada aqui como um exemplo, uma vez que se interpde,
por vezes, como uma etapa dificil e produtora de conflitos, sobretudo porque reproduz,
novamente, a experiéncia de separacao da crianga com o outro materno, fisica e
psiquicamente.

Portanto, para que a crianga suporte e elabore esses sentimentos de medo, inseguranca
e vazio, que podem ocorrer em funcao desse processo de separacao, ¢ necessario que ela
seja submetida a um periodo de adaptagdo escolar, em que o(a) professor(a), atuando
no lugar do Outro, encarnando aquele que opera a fun¢do maternante, a0 mesmo tempo
em que deve ocupar o lugar de terceiro, precisa acolher o seu sofrimento e permitir-lhe
a construcdo de novas representagdes e possibilidades para a simbolizagao da presenga
na auséncia. Se aliam, nessa praxis, o cuidar e o educar, fundamentais a constitui¢ao da
criancga.

O brincar, nesse sentido, ¢ um recurso fundamental no que se refere a entrada da
crianga na escola, principalmente durante o periodo de adaptacao, na medida em que
atua como intervencao pujante sobre os afetos da crianga, sobretudo em relacdo aqueles
despertados pela separacdo experenciada com o agente materno. Entende-se, ainda, que
sentimentos de desprazer podem ser reproduzidos pela via do brincar, especialmente
porque a crianga, através dessa acdo, tem a possibilidade de ressignificar acontecimentos
dificeis, construindo novas significa¢cdes para os mesmos, amparada na dimensao cénica
e ficcional. O(A) professor(a), atento a esse recurso, pode toma-lo como um operador de
leitura que d4 acesso ao inconsciente da crianga e a sua subjetividade, capaz de descortinar
possiveis sofrimentos. Nessa perspectiva, o brincar pode ser tomado como uma linguagem
cifrada, que esta a espera de alguém que o decodifique.

Em relacdo aos resultados dessa pesquisa, as observagdes descritas destacaram o
brincar como um importante recurso psiquico, que auxilia a crianga na elaboragao de
angustias e conflitos decorrentes das separagdes que ela vivencia, e que estdo presentes
no processo de adaptacdo. Nesse sentido, o brincar, tomado em carater de comunicagao,
pode ser um instrumento de trabalho do(a) professor(a), colocando-se como um elo de
mediacdo dos afetos da crianga decorrentes do processo de adaptagao. Considera-se, deste
modo, o brincar enquanto ag¢ao criativa, que subsidia a crianga na constru¢ao de sentidos
e significagdes em relagdo ao processo de constitui¢cao subjetiva.

Junto ao brincar, o fendmeno transicional ¢ um aspecto fundamental no contexto
escolar, pois auxilia a crianga na travessia que envolve o processo de separacdo materna,
abrindo um espago para o surgimento do brincar e da palavra. Compreendendo os
afetos decorrentes deste processo, o(a) professor(a) passa a ser uma figura crucial para
o desenvolvimento infantil, pois acompanha a crianga em um periodo delicado, que
envolve intimeros conflitos e sentimentos ambivalentes. Além disso, o(a) professor(a),
fazendo as vezes de cuidador, opera fungdes essenciais para o psiquismo, que se referem
diretamente a fun¢do materna e paterna.

Por fim, entende-se que o trabalho do(a) professor(a) envolve o exercicio de
fungdes primordiais, tornando a escola uma instituigdo fundamental no que se refere a
humanizacgao e subjetivagdo do sujeito. Ademais, a tematica desse trabalho apresenta um
conteudo basilar, uma vez que discorre sobre o desenvolvimento infantil e a constituicao
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do sujeito psiquico. O tema da primeira infancia, nesse sentido, recebe notorio destaque
nessa pesquisa, validando-se como um periodo privilegiado na vida humana, em que
tudo esta em plena constitui¢ao.

Referéncias

Bick, E. (2002). Notes on infant observation in psycho-analytic training. In A. Briggs &
D. Meltzer (Eds.), Surviving space: papers on infant observation (pp.37-54). London,
UK: Karnac Books. (Obra original publicada em 1964).

Brandao, D. B. dos S. R. (2012). Educador de creche e constitui¢do subjetiva de bebés:
Uma articulagdo. Trabalho apresentado no IX Coloquio Internacional do LEPSI:
Retratos do Mal-estar Contemporaneo na Educagdo. Sdo Paulo, SP. Disponivel
em: <http://www.proceedings.scielo.br/pdf/lepsi/n9/a01n9.pdf>. Acesso em:
22/07/2018.

Brandao, D. B. dos S. R., & Kupfer, M. C. M. (2014). A construc¢ao do lago educador-
bebé a partir da metodologia IRDI. Psicologia USP, 25(3), 276-283.

Brougere, G. (2010). Brinquedo e cultura. Sao Paulo: Cortez.

Brougegre, G. (2015). A crianga e a cultura Iudica. In T. M. Kishimoto (Ed.), O brincar e
suas teorias (pp.19-32). Sdo Paulo: Cengage Learning.

Conselho Nacional de Satde (2012). Resolugdo n° 466/2012. Dispde sobre pesquisa
envolvendo seres humanos. Brasil: Ministério da Satude, Brasilia, DF.

Corso, D. L., & Corso, M. (20006). Fadas no diva: psicandlise nas historias infantis.
Porto Alegre: Artmed.

Dolto, F. (2010). A imagem inconsciente do corpo. Sdo Paulo: Perspectiva.

Dolto, F., & Nasio, J. D. (2008). 4 crianga do Espelho. Rio de Janeiro: Zahar.

Flesler, A. (2012). A psicanalise de criangas e o lugar dos pais. Rio de Janeiro: Zahar.

Freud, S. (2010). Obras completas, volume 14: Historia de uma neurose infantil (“O
homem dos lobos”), Além do Principio de Prazer e outros textos. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras. (Obra original publicada em 1920).

Freud, S. (2014) Inibi¢des, sintomas e angustia. In: Freud, S. Obras completas, volume
17: Inibigdo, sintoma e angustia, O futuro de uma ilusdo e outros textos. Sao Paulo:
Companbhia das Letras. (Obra original publicado em 1926).

Freud, S. (2015) O escritor e a fantasia. In: Freud, S. Obras completas, volume 8: “O
delirio e os sonhos na Gradiva, Andlise da fobia de um garoto de cinco anos e outros
textos. Sdo Paulo: Companhia das Letras. (Obra original publicada em 1908).

Giongo, A. L. (2005). Historias para brincar. Correio da Associa¢do Psicanalitica de
Porto Alegre (APPOA), 136, 36-48.

Jerusalinsky, A. (2007). Psicandlise e desenvolvimento infantil. Porto Alegre: Artes e
Oficios.

Jerusalinsky, J. (2014). 4 criagdo da crianga: brincar, gozo e fala entre a made e bebé.
Salvador: Agalma.

Lacan, J. (1995). O seminario: a relagdo de objeto. Rio de Janeiro: Zahar. (Obra original
publicada em 1956-1957).

32 Aletheia v.51, n.1-2, jan./dez. 2018



Lacan, J. (1999). O semindrio: As formagées do inconsciente. Rio de Janeiro: Zahar.
(Obra original publicada em 1957-1958).

Lacan, J. (2008). O seminario: Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise. Rio de
Janeiro: Zahar. (Obra original publicado em 1964).

Lopes, T. J. S., & Bernardino, L. M. F. (2011). O sujeito em constitui¢do, o brincar ¢ a
problematica do desejo na modernidade. Rev. Mal-Estar Subj. 11(1), 369-395.
Mariotto, R. M. (2009). Cuidar, educar e prevenir: as fun¢oes da creche na subjetivag¢do

de bebés. Sao Paulo: Escuta.

Molina, S. (2011). De onde surge o brincar e o desenhar? In: Revista da Associag¢do
Psicanalitica de Porto Alegre (APPOA), 1(1), 43-53.

Pedroza, R. L. S. (2005). Aprendizagem e subjetividade: Uma construgdo a partir do
brincar. Rev. Dep. Psicol.,17(2), 61-76.

Rodulfo, R. (1990). O brincar e o significante: Um estudo psicanalitico sobre constitui¢do
precoce. (F. Settineri, Trans.). Porto Alegre: Artes Médicas.

Rossetti-ferreira, M. C., Amorim, K. S., & Silva, A. P. (2000). Uma perspectiva tedrico-
metodologica para andlise do desenvolvimento humano e do processo de investigagao.
Psicol. Reflex. Crit., 13(2), 281-293.

Winnicott, D. W. (1975). O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago.

Winnicott, D. W. (1983). O ambiente e os processos de maturagdo. Porto Alegre: Artes
Médicas.

Recebido em dezembro de 2017 Aprovado em marco de 2018

Isadora Machado: Psicologa. Mestra em Diversidade Cultural e Inclusdo Social (Universidade Feevale).
Institui¢ao: Universidade Feevale. Endereco: ERS 239, 2755 — Vila Nova-NH. CEP: 93352-000. (51)
99122.6119.

Lisiane Machado de Oliveira Menegotto: Psicologa. Mestra e Doutora em Psicologia do desenvolvimento
(UFRGS). Professora do curso de Psicologia da Universidade Feevale. Professora permanente do Programa de
Pés-Graduagao em Diversidade Cultural e Inclusdo Social da Universidade Feevale. Instituigdo: Universidade
Feevale Endereco: ERS 239, 2755 — Vila Nova-NH

CEP: 93352-000. (51) 3586.8800 — Ramal 8632.

Enderego para contato: isadoramdo@hotmail.com

Aletheia v.51, n.1-2, jan./dez. 2018 33



