PREVALENCIA PARASJTARIA EM CRIANCAS ATE 5 ANOS
DA ALDEIA I'TARAP DA ETNIA ARARA / RO

A enteroparasitose é um tipo de parasitismo de distribuicdo universal, constituindo-se
um grande problema de saude publica, especialmente em regibes menos favorecidas
economicamente. Os fatores que favorecem a ocorréncia do parasitismo intestinal estdo
relacionados a condicGes de saneamento basico, higiene pessoal, fatores culturais,
poluicdo do meio ambiente, educacdo e presenca de hospedeiros intermediarios no
peridomicilio. Os estudos epidemiologicos sobre a ocorréncia de enteroparasitoses em
comunidades indigenas sdo escassos, apesar da sua relevancia em quadros de
gastroenterite. Tendo em vista a importancia da tematica para a epidemiologia indigena,
este estudo foi realizado com o objetivo de caracterizar a prevaléncia parasitaria em
criancas até cinco anos da aldeia I’tarap da etnia Arara. O estudo foi do tipo
quantitativo, descritivo e transversal. Foi aplicando um questionério de 22 perguntas
para a investigacdo socioecondmica e para investigacdo dos agentes etioldgicos,
empregou-se a medida biofisioldgica in vitro, em setembro de 2010, na aldeia I’tarap
localizada as margens do lgarapé do Prainha, na terra indigena lgarapé Lourdes, em Ji-
Parand/RO. Foram entrevistadas 31 familias. Do universo de 52 criangas, 92,3% (48)
participaram da coleta de material coproldgico, sendo excluidas as demais. A andlise
demonstrou 54% resultados positivos para parasitos. A menor freqiiéncia ocorreu com
os helmintos (Hymenolepis nana) (7,7%); em associa¢do com Entamoeba coli (11,5%);
e com Entamoeba coli e Giardia lamblia (3,8%). Entre os protozoérios, ocorreram a
Entamoeba coli 10 (38,5%) e a Giardia lamblia 7 (26.9%). Em associacdo com
helmintos, o Endolimax nana ocorreu em 3,8%. O monoparasitismo (73%) destacou-se
em relacdo ao biparasitismo (19%) e ao triparasitismo (8%). Em relacdo ao consumo de
agua, 63,3% das familias ndo tinham acesso a agua encanada e a agua de consumo era
proveniente de poco amazonas (68,4%) ou de igarapés (31,5%), sendo que 100% dos
responsaveis nao apresentaram preocupacdo em fazer qualquer tipo de tratamento,
assim como ndo tinham o habito de lavar as méos antes do preparo dos alimentos. No
peridomicilio, encontrava-se lixo a céu aberto, evacuacGes de criancas e animais
domeésticos. O habito de andar descalca foi referido por 89,6% das maes entrevistadas.
As moradias eram de madeira (52%), seguidas por madeira e palha na sua construcdo
(44%) e outros (4%). Constatou-se a média de 2,7 criangas para cada codmodo da casa e
que familias mais numerosas habitam em casas com menor nimero de cdmodos. Diante
dos dados, fica evidente a necessidade ndo s6 de tratar o parasitismo intestinal com
medicacdo, mas implementar acdes de prevencdo, através de educacdo e melhoria das
condigdes de saneamento.
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