Critica Literaria e Psicanalise

Literary Criticism and Psychoanalysis

Odiombar Rodrigues

Resumo

O inicio do século XX contribuiu para a critica literdria com as tendéncias socioldgicas, de perspec-
tiva marxista, e com a psicandlise. A partir de Freud uma nova visdo se impoe, valorizando o inconsciente
e atribuindo ao fendmeno literdrio um sentido de integralidade do ser humano. A critica literdria centrada
na psicandlise passou por uma evolugdo muito importante que foi do deslocamento do foco de atencdo do
autor para o texto o que resultou numa maior objetividade e fidelidade ao fendmeno literdrio. Apesar das
miiltiplas tendéncias que a critica psicanalitica abrange na contemporaneidade, o presente artigo mantém-
se fiel a perspectiva freudiana.
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Abstract

The beginning of the XXth century contributed to literary criticism with the sociological tendencies,
in a Marxist perspective, and with psychoanalysis. A new view is imposed by Freud when in his researches
he values the unconsciousness and attributes a meaning of integrity of the human being to the literary
phenomenon. The literary criticism centered in psychoanalysis has changed its focus of attention from the
author to the text in itself, entailing a major objectivity and fidelity to the literary phenomenon. Despite
the several approaches that the psychoanalytic criticism comprehends nowadays., this paper keeps faithful

to the Freudian theory.
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A critica literdria, ao longo dos anos, este-
ve voltada para aspectos puramente lingtiisti-
cos e histéricos, emitindo juizos de valor sem
levar em conta o fendmeno humano envolvido
no texto. Num primeiro momento, a critica so-
ciolégica de inspiracdo marxista desloca o pon-
to de vista da critica para a analise das questoes
sociais. Num segundo momento o pensamento
freudiano passa a direcionar a critica para uma
investigacdo do inconsciente. Sem negar os va-
lores estéticos e lingiiisticos, surge uma critica
literaria com base na teoria psicanalitica que,
em muito, consegue contribuir para uma leitu-
ra mais ampla da obra literaria.

A abordagem psicanalitica do texto lite-
réario tem sido um dos desafios mais intrigantes
do campo da critica. Esse fato ocorre em espe-
cial, por dois fatores: pelo consenso de que uma
anélise ndo deve ultrapassar os limites do tex-
to; e pelo posicionamento critico que, no pas-
sado, desviou o foco da analise do texto para o
autor.

Observando a questdo com imparcialida-
de, pode-se de imediato deduzir a origem de
tal dificuldade. Freud encarou a literatura como
um excelente campo de exemplificacdo de seus
conceitos tedricos sobre psicanalise. Através de
estudos sobre Os irmdos Karamazov, de Dostoie-
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vski, chegou a conclusdes sobre o autor, assim
também procedeu com Da Vinci, em relagao a
pintura, Santa Ana, com a Virgem e o Menino.
Esse seu posicionamento foi modificado quan-
do analisou Gradiva de Jansen.

Levando em consideragao essas observa-
¢oes, deduz-se que Freud tem dois posiciona-
mentos epistemolégicos quanto a abordagem
do texto literdrio: um, em que vé o autor através
do texto; e outro, em que veé no texto uma exem-
plificagao da teoria psicanalitica.

A caminhada de Freud, de um posiciona-
mento a outro, resulta na passagem de uma cri-
tica biogréfica para uma critica tematica, o que
resultard posicionamentos mais objetivos como
a psicocritica de Charles Mauron, o posiciona-
mento lingiifstico de Lacan e outras correntes
contemporaneas.

No primeiro posicionamento freudiano,
o texto literario equipara-se a outros sintomas
denunciadores de patologias. Os elementos
contidos no texto deixam de ser referéncia em
relacdo a sua propria valorizagao e coeréncia
interna, para serem usados na elucidagao ou
ilustragao da personalidade do escritor. Nesse
caso, o texto passa a explicar o autor, e a relacdo
de coeréncia nao se estabelece intratexto, mas
extratexto. Seguindo essa linha freudiana, en-
contram-se trabalhos como de Ernest Jones que
condiciona a critica literdria a uma relacao en-
tre texto e autor:

Comprovou-se que, com as criagdes poéticas, esse pro-
cedimento critico ndo pode deter-se na obra de arte
em si, isola-la do seu criador e impor limites artificiais
ao nosso entendimento dela. (JONES, 1970, p. 11).

O segundo posicionamento freudiano
tem muitas semelhangas com o primeiro, uma
vez que novamente a referéncia esté fora do tex-
to. A diferenca reside no fato de que, dessa vez,
ela nao esta no escritor, mas na teoria psicanali-
tica. A coeréncia do texto estard na relacdo que
possa ser estabelecida entre ele e o corpo teéri-
co da psicanélise. Nesse caso também é possi-
vel citar uma série de trabalhos que surgiram
da busca, em textos literarios, de exemplos para
as mais diversas formas de neuroses, psicoses e
outros “desvios” de comportamento.

O campo de relagoes entre literatura e psi-
canalise motiva-se por interesses distintos. O

4 ss

interesse dos psicanalistas pela arte prioriza o
estudo do artista sob a perspectiva clinica, en-
quanto que o interesse dos artistas pela psicana-
lise se amplia cada vez mais, tanto na busca e na
identificacdo temas como na compreensao do
processo de recepgao do texto por parte do lei-
tor. A psicanalise, ao propor uma nova dimen-
sdo do conhecimento do Homem e uma aborda-
gem distinta das relagdes sociais, proporciona
ao escritor um campo novo de criagdo. Ao criti-
co abrem-se de imediato novas perspectivas de
compreensao do texto, uma vez que ele se ins-
trumentaliza com um novo aparato tedrico.

Cabe a Freud e seus seguidores o mérito
de estabelecer o relacionamento entre a psica-
nélise, enquanto ciéncia, e a sua aplicabilidade
ao fenémeno literdrio. O caminho aberto por
ele é que permite estabelecer, em termos tedri-
cos, uma relacdo entre a psicanalises e a litera-
tura. Partindo assim de um conjunto teérico,
torna-se possivel a sua aplicacdo a obras litera-
rias, evidenciando-se suas particularidades e
demonstrando suas ligacdes com o mundo sim-
bélico, tao universal quanto a prépria psiqué
do homem.

A partir de Freud, o critico pode aproxi-
mar a interpretagao dos sonhos a compreensao
da trama do texto literdrio e o estudo das neu-
roses e psicoses a compreensao das personagens
e seus comportamentos, bem como reavaliar a
linguagem do texto literario sob a luz da psica-
nélise.

Anne Clancier resume a contribuicao de
Freud ao campo da critica literdria, determinan-
do os caminhos deixados abertos pelo mestre
vienense. Através dos estudos dedicados a Da
Vinci e Dostoievski, abre-se o caminho para os
estudos centrados no autor. Pela elucidacao dos
processos inconscientes, Freud contribui para
a compreensao do processo criativo. Sua teoria
sobre o sonho, a fantasia, os chistes e o compor-
tamento humano contribui decisivamente para
uma explicacdo do ato criador do artista. Por
outro lado, o caminho para a critica literaria
abre-se na medida em que Freud oferece técni-
cas para o “deciframento” dos contetdos laten-
tes. Esse caminho leva a uma critica com base
na descoberta de significagdes, a uma critica que
se propoe decifrar o texto.

A perspectiva freudiana estende-se tam-
bém a uma andlise dos elementos intrinsecos

Textura



do texto. Nesse campo, sua contribuigao da-se
em especial em trés niveis:

a) o da interpretagao dos simbolos, como
reveladores de complexos fundamentais, para
o individuo ou para a sociedade.

b) o das personagens, ao fornecer elemen-
tos novos para a compreensao do comporta-
mento e das relacoes delas entre si;

¢) o dalinguagem, o caminho aberto por
Freud é trilhado por Lacan que une o conhe-
cimento lingiiistico ao psicanalitico, possibi-
litando um posicionamento critico a partir da
palavra.

O posicionamento de Freud, que funda a
analise do texto fora de seus préprios limites,
criou escola e notabilizou-se entre os psicana-
listas. Desde entdo a literatura passa a ser consi-
derada como um campo fértil para exemplifi-
cacoes. Por parte dos criticos literarios e escri-
tores, esse procedimento tem sido visto com
reserva, pelo fato de deslocar a analise do ambi-
to do texto, reduzindo a critica literaria a técni-
ca psicanalitica, capaz de detectar perturbacoes
de ordem psiquica.

Se, por um lado, os psicanalistas passam a
valorizar tal procedimento, por outro, os criti-
cos passam a desconfiar dele. Surge porisso a
necessidade de um posicionamento que, sem
desvirtuar o procedimento critico da literatu-
ra, possa apoiar-se na psicandlise para uma
melhor compreensao do texto literario. Esse
procedimento de apoiar a critica literaria na
teoria psicanalitica, sem com isto perder a obje-
tividade da analise, tem sido uma constante
busca por parte do critico.

A dificuldade surge no momento de to-
mar um posicionamento epsitemolégico em re-
lagao a abordagem do texto literario. Apoian-
do-se num quadro clinico das patologias apon-
tadas pela psicanalise, tem-se a consideracao de
que a arte é uma manifestacao dessas patologi-
as, o que reduz o trabalho do critico a uma bus-
ca de evidéncias sintomaticas de neuroses e
psicoses, e o do escritor a um emissor, consci-
ente ou inconsciente de perturbagdes psiqui-
cas. Esse procedimento, que parte da psicandli-
se para a literatura, deixa a descoberto o espaco
da critica literaria, que tem a funcao de eluci-
dar o texto.

Charles Baudouin, seguindo a trilha de
Carl Jung, procura socializar o conhecimento
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psicanalitico, ao desloca-lo do ambito da indi-
vidualidade. Ele define o papel da critica como
sendo de trés ordens:

a) a que descobre os estimulos que a obra
busca despertar;

b) a que procura evidenciar os complexos
individuais ou sociais (Inconsciente Coletivo,
de Jung), que motivam os simbolos contidos no
texto;

¢) a que descobre os processos sublimato-
rios que ocorrem no texto.

Nesse momento, surge como imperativa
uma atitude de aproximacéao da psicandlise com
os estudos do mito. A psicanalise, quando se
afasta da perspectiva individualista do homem
e o recoloca numa visdo de conjunto na socie-
dade, comeca sua caminhada em direcdo aos
questionamentos no campo da cultura.

Na relagao da psicandlise com a cultura,
Freud inicia um caminho que fundamenta mais
tarde trabalhos sobre psicologia das massas. A
primeira constatagdo de Freud é a relacdo entre
civilizagao e repressao, baseando-se em Freud,
Norman Brown esclarece:

Sob a nova perspectiva freudiana, a esséncia da so-
ciedade é a repressao do individuo, e a esséncia do
individuo é a repressao de si mesmo. (BROWN,
1974, p. 17).

O posicionamento freudiano, sobre as re-
lacoes entre neurose e histéria, encontra-se ex-
plicito nas obras Totem e Tabu e Moisés e Mono-
teismo. A passagem de uma teoria da histéria
para uma teoria das neuroses passa obrigatoria-
mente pela compreensao do fenémeno religio-
so. Cita Freud:

Jamais duvidei que os fendmenos religiosos s6 pos-
sam ser compreendidos no modelo dos sintomas

neuréticos do individuo. (idem, p. 27)

A afirmativa freudiana leva a questao da
compreensao das religioes para o &mbito da in-
dividualidade. Esse posicionamento estabele-
ce areligido como o elo entre a teoria das neu-
roses e a teoria da histéria. A religido surge aqui
como o repertdrio do sagrado, o que situa o pla-
no mitico (religioso) como eixo em torno do
qual giram o individuo e a sociedade.

O individuo s6 terd compreensdo, quan-
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do situado dentro de um contexto social mais
amplo. Os tragos distintos do individuo s6 se
tornam como tal, no momento em que sao leva-
dos a comparagdo com os de outros individuos.

O mito deverd ser abordado aqui sob sua
faceta de retorno, ou seja, o seu caréter ciclico.
Esse retorno tem sempre uma funcao de busca
“ab origene” de toda a verdade. O mito situa-se
no todo, a sua verdade reside na totalidade, e
nenhuma de suas partes, tomadas isoladamen-
te, podera revelar a verdade.

Na medida em que o mito permite a visao
do todo e a psicandlise a visdo da parte, a anélise
torna-se mais completa, pela interacdo entre o
todo e a parte através do mito e da psicanélise.

Outro fator que deve ser levado em conta
ao trabalhar com o mito é o fato de extrapolar as
dimensodes de tempo e espaco. O mito situa-se
num tempo que é primordial, independente do
tempo cronolégico, e, a exemplo do tempo, o
seu espaco é também sagrado. As coordenadas
de tempo e espago atribuem ao mito uma di-
mensao diferenciada da perspectiva profana
sobre essas duas categorias.

Entre tantas conceituagdes de mito, a apre-
sentada por Eliade, melhor se adapta aos pro-
positos do presente trabalho. Diz Eliade (1972,
p. 11): “O mito conta uma histéria sagrada, ele
relata um acontecimento ocorrido no tempo primor-
dial, o tempo fabuloso do principio. “

O mito tem um caréter sagrado, é o relato
de uma criacao e esté ligado aos seres sobrena-
turais os quais participam de um espago e um
tempo diferentes dos da existéncia humana.
Sobre esse aspecto Eliade manifesta-se na obra
Mito e Realidade:

Embora os protagonistas dos mitos sejam realmente
Deuses e Entes sobrenaturais, enquanto os dos con-
tos sao herdis ou animais miraculosos, todos esses
personagens tém uma caracteristica em comum: eles

nao pertencem ao cotidiano. (ELIADE, 1972, p. 13)

A cada dia torna-se mais importante um
conhecimento profundo do mito, a fim de que
se possa melhor entender o homem. Nessa tare-
fa de compreensdo do Homem é que mito e psi-
canalise podem aproximar-se. Ambos buscam,
num fundo comum e arcaico, as razdes para o
comportamento do homem; o mito numa his-
toria ancestral, coletiva e religiosa, enquanto
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que a psicandlise mergulha no inconsciente na
busca das razbes pessoais da histéria do indivi-
duo. Nao se pode também perder de vista que a
psicanalise também nado despreza uma perspec-
tiva histérica e social do comportamento do
homem.

Atingir um conhecimento dos mitos é
atingir o préprio conhecimento da origem das
coisas, é penetrar no segredo da criagdo de uma
forma radical. A psicanélise participa dessa ra-
dicalidade, pois também esta atenta a esse “fun-
do simbdlico da humanidade.” A psicanalise
aproxima-se do mito quando vé nele uma fonte
inesgotavel e inconsciente de razdes para o
comportamento humano.

O mito, como narrativa de uma agao pri-
mordial, antecede a hist6ria e a determina. Um
povo constrdi a sua historia a partir de seus
mitos. Sendo o mito essa narrativa radical e an-
terior a historicidade, pode-se afirmar que ela
traz em si o processo de civilizagdo. Para a psi-
canalise esse processo de civilizagao é a cami-
nhada do homem em direcdo a auto-repressao
que resulta na neurose ou na elaboracao atra-
vés da sublimacao.

O contraponto que se estabelece entre
neurose e sublimagao é o campo limitrofe da
produgao artistica. A critica cabe a fungao de
desvendar os mecanismos sublimatdrios pre-
sentes no texto, bem como os processos de re-
presentacao das neuroses, sem esquecer que o
texto é uma criacdo de linguagem independen-
te de seu criador.

O sonho é o reino do simbdélico, e inter-
preta-lo é encontrar a chave da cada simbolo. O
texto literario é constituido por um conjunto
de simbolos. Dai decorre que, para compreen-
dé-lo em sua esséncia, é necessario reconhecer
e interpretar os simbolos nele contidos. Desse
modo, sonho e texto literario relacionam-se pelo
elemento comum entre eles: o simbolo.

Observando dessa maneira, evidencia-se
o fato de que a relagdo sonho-texto é muito mais
uma relagao de contetidos do que de processo.
O campo comum entre literatura e psicanalise
estd principalmente no nivel dos contetdos,
onde a sua contribuicdo é mais efetiva do que
no campo da compreensao tedrica da producao
do texto.

A busca da génese literdria na estrutura
psiquica do autor é uma tarefa que extrapola os
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limites da critica literaria e o do campo da psi-
canalise aplicada, situando-se no nivel clinico.
Por essa razdo é importante que a psicanalise
sirva como recurso tedrico para o critico, sem
perder de vista que sua funcao esté direciona-
da ao texto e nao ao autor.

Em A Interpretagio dos Sonhos, Freud esta-
belece as bases para a compreensao do fenome-
no onirico, e é a partir desse estudo que a pro-
ducao literaria pode ser interpretada psicanali-
ticamente. Nao se deve esquecer que a intencao
de Freud jamais foi de considerar a relacao so-
nho-literatura como simétrica. O alerta para essa
diferenciagdo parte de diversos estudiosos do
assunto. José Guilherme Merquior (1980, p. 85)
estabelece a génese do pensamento Freudiano
ao afirmar que “Freud tomou a poesia como mode-
lo do sonho, ndo o sonho como modelo do poético.”
Assim, sonho e poética identificam-se pelo pro-
cesso de criacdo e contetidos, mas, em momen-
to algum, pode-se afirmar que haja uma identi-
dade em termos de processo gerador.

O fazer poético, assim como os devanei-
os, mantém relagdo com o processo onirico. No
caso da poética, o processo secunddrio assume
papel importante, o que lhe garante uma coe-
réncia narrativa maior do que a do sonho.

Tanto no sonho como na produgao litera-
ria pode-se identificar, em termos de conteti-
dos, os que sdo latentes, que s6 se revelam atra-
vés de uma anélise e os que sdo manifestos, que
se expressam como presencas na narrativa.

Nao se pode estabelecer também uma re-
lagao direta entre os conceitos ‘manifesto-laten-
te’. O processo de producdo do sonho pode
encontrar paralelo na producao literéria, po-
rém é o clima onirico que se busca desvendar
no texto.

Esse clima onirico revela-se pelo uso de
simbolos que trazem em si contetidos manifes-
tos e latentes. Todo simbolo no texto literario é
plurissignificativo; mesmo quando ele se apre-
senta ao critico como um significado univoco,
ele traz uma outra significacdo mais profunda, e
s6 uma leitura acurada pode torna-lo compre-
ensivel. Assim como o sonho, o texto traz, muitas
vezes, um contettdo manifesto, facilmente iden-
tificivel, mas que, por sua vez, encobre um
contetdo latente bem mais expressivo.

Contrariando muitas tendéncias criticas,
pode-se afirmar que o verdadeiro sentido de
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um texto ndo esti nele, mas na compreensao
dos simbolos que ele contém e que apontam
para elementos extratextuais. O texto assim en-
tendido torna-se um corpo de referéncias, cu-
jos referentes se encontram fora de seus limites,
em muitos casos. Por outro lado, ndo se pode
considerar essa relagdo como arbitraria, pois s6
se chega a seus referentes a partir de referéncias
fornecidas pelo texto.

Considerando o texto como um signo ge-
rador de referéncias, esta-se seguro da objetivi-
dade de sua abordagem psicanalitica, uma vez
que, amparado num repertorio tedrico e técni-
co, fornecido pela psicanaélise, e trabalhando
sobre referéncias fornecidas pelo préprio texto,
o critico restringe a sua acdo aos limites da ob-
jetividade e do rigor cientifico.

A imagem que surge no texto nao pode
ser considerada como univoca em sentido. O
seu contetido manifesto é expresso num plano
sintagmatico e so estara pleno de sentido no
momento em que for cotejado com o seu con-
tetdo latente, que se encontra a espera de deci-
fracdo, no plano do sistema a que a imagem o
remete.

Como formas simbdlicas, temos tanto as
imagens, como as palavras. Se até certo tempo a
palavra e aimagem foram consideradas indis-
socidveis, devemos, no entanto, distingui-las
como dois fendmenos independentes, embora
aimagem possa corresponder a uma represen-
tacao verbal, bem como essa serd sempre uma
forca geradora, capaz de evocar uma imagem.

O texto literario é uma representacao ver-
bal que, originariamente, foi imagem na mente
do escritor e que, na leitura, transforma-se em
imagens na mente do leitor, coincidentes ou
nao com aquelas que ocorram ao autor.

Assim como o escritor que elabora as ima-
gens de acordo com o seu mundo simbélico e
as expressa conforme o seu desempenho lin-
gliistico, o leitor também reconhecera as ima-
gens de acordo com o seu mundo simbélico e
as decodificard de acordo com as suas experi-
éncias existenciais e de leituras.

Aleitura passa a ser a descoberta desses
dois mundos simbdlicos que se refletem na obra:
o do escritor e o do leitor. A dificuldade paraa
critica literdria estd em, mantendo a objetivida-
de, penetrar no texto e tornar manifesto o con-
tetdo que ele encerra de forma latente. O esta-
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belecimento de relacdo entre esse contetido e o
escritor implica uma atitude de analista, o que
excede os limites do critico literario. Por outro
lado, a relacao entre os contetdos do texto e o
leitor é uma questao de individualidade, pois
cada um terd uma reacao pessoal diante de uma
determinada obra, nem o critico estd imune a
essa subjetividade, como alerta Cyro Martins
(1970, p. 17): “... esse trabalho ndo se realiza com a
frieza afetiva com que procede um fisico no seu la-
boratério.”

O engajamento do critico com a obra e o
autor da-se na base de uma identificagao proje-
tiva e conforme Cyro Martins (1983, p. 40):

... 0 investigador psicanalitico ou o critico literario
se deixam inundar pelas ressondncias contratrans-

ferenciais em re-lagao a obra e ao autor.

O caminho, portanto, torna-se dificil para
um posicionamento objetivo. Cabe ao critico,
nesse sentido, assumindo os riscos da subjeti-
vidade, buscar no texto os indicios capazes de
possibilitar a interpretacado que atenda as exi-
géncias da objetividade.

A obra literdria, sob o ponto de vista psica-
nalitico, funciona como um espelho, onde autor
e leitor se miram. O autor projeta sobre o espelho
uma imagem que s serd entendida pelo leitor, ao
reconhecer, consciente ou inconscientemente, tra-
¢os que lhe sdo familiares. A obra literaria é um
espelho que reflete imagens que s6 sdo percebi-
das quando os tragos subjetivos do leitor se con-
fundem com os projetados pelo escritor.

Nao se pode esquecer que o poeta, e por
extensao o artista, é um fingidor, conforme aler-
ta Fernando pessoa. Portanto, muitas vezes, a
imagem que se encontra no espelho pode ndo
ser a do escritor, mas sim uma projecéo elabora-
da por ele e estruturada para despertar no lei-
tor aqueles tragos que o autor deseja ver espe-
lhados na sociedade. Por isso a andlise literaria
nao se poderéd restringir a um c6digo preesta-
belecido, que permiti transferir significados
desse para o texto como ocorre no campo semi-
olégico. Jean Bellemin-Noél estabelece um des-
locamento do plano da traducéo para o da in-
terpretagao:

Nao é menos verdade que essa equivaléncia, que

funda a teoria do signo (e os empreendimentos
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semiol6gicos), nao tem valor na ordem do simbolo
e que € preciso renunciar a traduzir para interpreta-
cao. (BELLEMIN-NOEL, 1983, p. 55).

O caminho para penetrar no contetido
latente do texto encontra no trabalho do psica-
nalista um parametro de agao para o critico. A
busca metodolégica da-se na propria histéria
da psicanélise, sendo as pesquisas de Freud a
referéncia tedrica mais importante.

Para penetrar no inconsciente, Freud,
num primeiro momento, usou a técnica da hip-
nose. Com o tempo, abandonou-a em favor das
associagoes livres. Em principio, essa técnica
consistia em induzir o analisado a falar livre-
mente sobre suas situacoes trauméticas. Como
é natural, nem sempre isto pode ocorrer, uma
vez que ha bloqueio por parte do ego, quer cons-
ciente ou inconsciente. Dessa forma a associa-
¢do passa a ser usada como um relato geral, des-
vinculado dos traumas do paciente, o que tor-
na a psicandlise mais genérica, uma vez que nao
se concentra num tnico foco narrativo.

A partir da associacao livre, desvincula-
da de um foco principal, o analista seleciona os
motivos que mais o interessam e desenvolve o
trabalho sobre eles. Abandonando uma visao
unilateral da questao e partindo para uma vi-
sdo integral do paciente, a psicanélise ganhou
em termos de globalidade na interpretagao da
personalidade do individuo.

Bruno Bettlheim chama a atencao para a
impropriedade da denominacao “associagao
livre” uma vez que, a rigor, ndo podemos adje-
tivar como livre as associacoes, pois elas estao
sempre condicionadas por algum estimulo, ndo
l6gico, mas aleatério. Cabe, nesse caso, a psica-
nalisea tarefa de estabelecer relacao entre o
enunciado presente e o enunciado associado,
descobrindo nessa relacao os contetidos incons-
cientes. Apesar dessa adverténcia do autor, res-
ta manter a terminologia “associagdes livres”
por dois motivos: primeiro, pelo seu ja tradici-
onal uso; segundo, por nao ser pertinente a esse
trabalho a busca terminolégica.

J. Laplanche e ]J. B. Pontalis (1986, p. 71)
alertam para a dificuldade de compreensao da
expressao “associagao livre” elucidam quatro
dificuldades principais através das seguintes
observagdes:

a) mesmo quando a associagdo se da a par-

Textura



tir de um termo, ela continua sendo considera-
da como livre devido ao fato de que a sua se-
qliéncia ndo se da através de qualquer controle
ou selecao;

b) quando néo é oferecido um termo ini-
cial, associagdo acentua o seu carater de liber-
dade;

¢) o sentido atribuido ao adjetivo “livre”
nao é de indeterminagao, mas sim uma elimina-
¢do da elaboragédo consciente do pensamento;

d) a eliminacao da selecao voluntéria dos
pensamentos, permite o surgimento de uma
ordem e seqiiéncia do inconsciente.

No caso da literatura, a técnica das asso-
ciagoes livres é de maxima importancia para a
revelagdo de contetidos latentes no texto. Para
tanto, urge um desvinculamento da seqiiéncia
narrativa e dos simbolos como elementos inte-
gradores da analise. Dessa forma se estabelece
a prioridade dos elementos simbdlicos' sobre
as personagens e as agoes.

Aolado da descrigdo e fungdes das perso-
nagens, pode-se analisar os simbolos, trazendo
ao texto e a compreensao da prépria persona-
gem alguns tracos novos e importantes de sua
estrutura psiquica.

Ao analisar um simbolo através de suas
associagoes, deve-se levar em conta nao s6 o seu
aspecto morfico, mas, principalmente, as suas
relagdes temporais, espaciais e os simbolos cir-
cundantes no texto.

Nesse caso, a critica literaria de base psica-
nalitica evidencia a sua distin¢gao em relacao a
psicanélise clinica. Enquanto naquela as rela-
¢oes sao elaboradas aprioristicamente, no mo-
mento da criacdo, nessa as associagdes ocorrem
no momento da andlise, isto é, enquanto uma éa
descoberta de um processo ja ocorrido, a outra é
a andlise da propria ocorréncia do processo.

Para o critico, apresenta-se um quadro
acabado, que nao pode ser modificado ou so-
frer evolugdes, muito menos conferido com
novas testagens. Para o psicanalista, ndo ha esse
limite, ele estd diante de um processo dinami-
co, com o qual ele joga na busca de novas signi-
ficagoes.

! O termo simbdlico estd sendo usado na acepcao freudiana, uma vez que
se considera a relagao significante-significado, tanto por seus aspectos de
contetido como mérficos, ao contrario de Lacan que considera essa relagao
como sendo secundaria frente a estrutura do sistema simbdlico.
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Anne Clancier (1976, p. 24) expde essa con-
clusdo da seguinte maneira:

El critico parte pues, del orden, y si no quiere
atenerse a él, puede, por medio de las variantes o
por otro documento, superar el desorden; el analis-
ta parte de un desorden, pero si no quiere detenerse
él, le es preciso superar el orden que gobierna en

secreto esse desconcierto.

A seqiiéncia de imagens que surgem no
texto, independentemente das personagens a
quem estdo vinculadas, forma um discurso coe-
rente e revelador, uma vez que articula toda a
narrativa, evidenciando um contetido latente.

Para se atingir esse nivel , é necessario que
se estabeleca, por primeiro, os tragos formado-
res do quadro geral da personagem, levando-se
logo apds os elementos simbdlicos repetitivos,
bem como as suas associacdes obsessivas. Esse
tratamento critico dado ao texto aproxima o
presente trabalho das pesquisas de Charles
Mauron. Porém, o caminho seguido por Char-
lesleva a uma etapa de transferéncia dos con-
flitos descobertos no texto a projecao da perso-
nalidade do escritor. Nesse momento o presen-
te trabalho perde o seu compromisso com a psi-
cocritica, pois a tarefa do critico finda nos limi-
tes do texto, cabendo dai por diante ao analista,
investido de outros recursos, estabelecer rela-
¢oes entre os contetidos da obra e o mundo psi-
quico do autor.

O texto poderia, quando muito, apontar
para alguns mitos pessoais existentes, identifi-
cando e descrevendo-os. Isto situa-se muito lon-
ge da fala reveladora do paciente diante do ana-
lista. A fala do texto, por mais inconsciente que
possa parecert, ja tomou letra de forma, passan-
do por um crivo lingtiistico, estético e de con-
tetidos. Mesmo diante do conjunto de obras do
escritor, que poderia revelar alguns mitos pes-
soais, deve-se ter em mente que essas revelagoes
podem ter passado por processos diversos como
a sublimacao e a denegacao, bem como todo o
“nao dito.”

Seria uma atitude um tanto reducionista
partir para uma identificagdo do texto com o
autor, bem como a critica literaria deixaria de
ser reveladora de multiplas faces de uma obra
para se tornar a descricdo do processo de reve-
lagdo do complexo edipiano. Nesse sentido o
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escritor e psicanalista Cyro Martins chama a
atencao:

Assim, os estudos psicanaliticos de obras de ficcao e
de arte em geral, que se restringem a busca dos
contetidos pulsionais, numa perigosa simplificagdo,
correm o risco grave de se notorizarem, pela repeti-
¢do dos eternos achados. (MARTINS, 1983, p. 33).

Muitos criticos deixam-se levar por uma
aventura de descobertas no campo da psicana-
lise, encontrando em cada texto uma revelacao
do escritor. Alfredo Naffah Neto traz uma con-
tribuicdo importante no momento em que esta-
belece um deslocamento da relagao texto-escri-
tor para a relagdo texto-leitor.

De fato, uma coisa é tomar Edipo-rei como uma
tragédia capaz de evocar, no espectador moderno,
emocoes ligadas ao complexo de Edipo recalcado -
isto é até provével - outra coisa é interpretar Edipo-
rei pela nocio de complexo de Edipo. Da
constatacao psicanlitica ha, pelo menos, uma im-

portante reviravolta tedrica. (NETO, 1985, p.8).

Procurando nao ceder a um “psicanalis-
mo,” com a conseqilente atitude reducionista,
esse trabalho procura-se manter no campo da
critica literaria, deixando para os especialistas
na area da psicandlise a tarefa de estabelecer
relacOes, tradicionalmente aceitas, entre escri-
tor e obra.

Outra categoria importante para analise
do texto e que estabelece uma relacao entre psi-
candlise e literatura é a do narrador. A observa-
¢do apurada dos processos, pelos quais o narra-
dor intervém no texto, é fundamental, tanto para
a compreensao da personagem como para a cri-
acao de um texto supra-segmental que, parale-
lo ao enunciado, propde uma outra narrativa.

Para estabelecer os diferentes niveis de
abordagem do texto, hd necessidade de levar
em consideracdo a presenca do narrador e da
personagem. Sao eles os dois protagonistas que
procedem a organizagao da trama do texto, per-
mitindo assim que a fadbula se presentifique. O
uso da terminologia dos formalistas russos tor-
na-se providencial, por especificar a questao do
processo de tecitura da narrativa como revela-
dor dos contetidos. Os elementos latentes de
um texto s6 chegam ao leitor quando esse per-
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cebe que a trama deixa de ser considerada ape-
nas como elemento constitutivo do texto para
se tornar significante, no plano dos contetidos.

E partindo desse principio que questdes
como seqiiéncia temporal, organizagao espaci-
al e toda uma gama de elementos déiticos tor-
nam-se reveladores de um contetido mais pro-
fundo do texto, ao lado de outros como:

a) narrador;

b) personagens;

¢) simbolos.

A interdependéncia entre os elementos
da trama e da fadbula é muito grande para uma
proposta de leitura com base psicanalitica. O
ensinamento freudiano é exemplar na impor-
tancia que deve ser dada a certos elementos for-
mais, que, muitas vezes, passam despercebidos
pelo leitor sem uma formacao psicanalitica.

Assim como certos detalhes formais sao
importantes, torna-se relevante também, no es-
tudo das personagens, uma atengéo sobre aque-
las que, muitas vezes, ndo detém o papel prin-
cipal na fabula. Assim como no sonho, o deslo-
camento se d4, em especial, para os elementos
periféricos, residindo ai o contetido principal
da elaboragao onirica. Na narrativa, muitas ve-
zes, um forte contetido estd com uma persona-
gem secunddria.

Outra questao importante também é que,
além desse deslocamento, o texto apresenta uma
condensacao, onde a personagem nao pode ser
considerada como acabada e isolada. O texto
como um todo é um projeto mais ambicioso em
que esta latente uma personagem maior, nao
explicita no processo narrativo, mas que o lei-
tor tem condigdes de construir, ao juntar ele-
mentos caracterizadores e simboélicos que estao
dispersos em personagens diversas e no pro-
prio narrador. Nesse sentido, o narrador é tam-
bém uma grande personagem que detém um
contetido que ele revela nao s6 pela fala, mas
também através das palavras das personagens.

O mundo simbélico que se organiza a
partir da fala do narrador, em especial na des-
cricdo de ambientes, é profundamente signifi-
cativo para uma analise do texto. Esse proces-
so de anélise tem que levar em consideragao
ndo s6 a fala da personagem, mas também a
acao, e, em especial, os elementos simbélicos
que ai surgem.

Recorrer a depoimentos do autor nao dei-
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xa de ser um mecanismo redutor e convincen-
te, porém, no propdsito do presente trabalho,
nao seria o caminho mais seguro. Como a pro-
posta é chegar a um desvendamento dos recur-
sos do romance na produgéo de efeitos sobre o
leitor, percebe-se que o caminho mais adequa-
do é o préprio texto.

Encerrar este texto nao € por um ponto
final na discussao. Na verdade, é estabelecer o
dialogo para que, no confronto de idéias, pos-
sam surgir novos posicionamentos e novas me-
todologias para a abordagem do texto literario
sob uma perspectiva psicanalitica.
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