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RESUMO

As atividades do Médico Veterinario sdo, muitas vezes, divulgadas de forma limitada, criando
estereotipo de uma profisséo que cuida apenas de cées e gatos, ndo o relacionando com qualidade
e seguranca dos alimentos de origem animal, inclusive muitos Veterinarios desconhecem ou ndo
compreendem suas areas de atuagdo e/ou importancia na salde publica. Objetiva-se, com este
artigo, refletir, informar e mudar conceitos sobre atuacéo e importancia do Médico Veterinario
na seguranga e qualidade dos alimentos de origem animal, em particular na cadeia produtiva do
leite (alvo de adulteragdo, contaminagao por produtos quimicos e microrganismos patogénicos),
demostrando que este profissional é o grande responsavel pela orientacéo e fiscalizacdo do leite e
seus derivados garantindo que os mesmos tenham qualidade e estejam seguros para consumo.
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Performance and importance of veterinarians
in the milk supply chain

ABSTRACT

The activities of a veterinarian are often broadcasted in a limited way, creating a stereotype
of a profession that regards only about taking care of dogs and cats, not linking it to quality and
safety of animal origin food. Besides that many veterinarians are unaware or do not understand
their fields and / or their importance in public health. It is aimed, with this article, to rethink, to
inform and to change concepts about performance and importance of veterinarians in the safety
and quality of animal origin food, particularly in the milk chain (which is target of adulteration
and contamination by chemicals and pathogens), demonstrating that this professional is the main
responsible for the orientation and supervision of milk and its derivatives ensuring that they have
quality and are safe for consumption.
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INTRODUCAO

As atividades do Médico Veterinario sdo, muitas vezes, divulgadas de forma
limitada, criando estereotipo de uma profissdo que cuida apenas de cées e gatos. Desta
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forma, o grande publico e, principalmente, os homens de decisdo politica e econdémica
do pais ndo relacionam o seu trabalho, por exemplo, com a satde publica (zoonoses,
higiene, inspecéo e tecnologia de produtos de origem animal), ndo estando, portanto,
cientes da importancia da Medicina Veterinaria na sociedade (DERKS et al., 2012).
Inclusive muitos Veterinarios desconhecem ou ndo compreendem suas areas de atuagao
e/ou importancia na satide publica, ou por falhas dos cursos superiores no ensino teérico
e pratico dos contetidos relacionados (resultando em menor grau de comprometimento
do profissional com a satide coletiva) (PFUETZENREITER, 2008; BURGUER, 2010),
ou ainda por ndo se preocuparem, ou talvez nem tenham pensado que a mudanga de
percepcéo da sociedade sobre a importancia de uma profisso é capaz de promover sua
valorizagdo (MEDITSCH, 2006; BURGUER, 2010; ABREU, 2013). Desta forma, este
espago vem sendo ocupado gradativamente nos diferentes niveis de gestdo por outras
profissdes (TREVEJO, 2009).

E necessaria uma mudanca cultural na Medicina Veterinaria, que caminhe em
direcdo as ciéncias naturais e sociais, com maior énfase no bem-estar geral e perspectivas
amplas (WERGE, 2003). Além disso, deve-se conscientizar o Médico Veterinario da sua
importancia para com a satde publica, ampliando sua atuac&o profissional, assim como
difusdo de informaces sobre zoonoses e seguranga de alimentos, ndo apenas através deste
profissional, mas também pelos 6rgéos oficiais de salde publica e educacdo (MEDITSCH,
2006; STODDARD; GLYNN, 2009; OKELLO et al., 2011), s6 assim a profissdo sera
mais valorizada (HENDRIX et al., 2005). Prova disso, é o Veterinario chegar a coordenar
equipes de vigilancia em paises desenvolvidos (JOHNSTON, 2013).

Para oferecermos alimentos de origem animal em quantidade e qualidade,
€ necessario acompanhamento deste produto, desde o inicio de sua cadeia até a
industrializagdo, passando pelo processamento da matéria-prima em alimento, seu
armazenamento, transporte, comércio, e consumo, papel este do Veterinario (GOMIDE
etal., 2006).

Neste contexto, encontra-se o leite, fonte de nutrientes e muito consumido, que
deve ser fiscalizado (BRASIL, 1950; 1989), pois sdo muitos 0s casos ao longo de
toda a cadeia produtiva de adulteracdo (produto caro, atraente para modificar) (DE LA
FUENTE; JUAREZ, 2005; KAROURI; BAEDEMAEKER, 2007), contaminagao por
produtos quimicos (DORNE et al., 2009) e presenca de microrganismos patogénicos
(WHO, 2013).

Prova disso séo os casos veiculados pela midia como o de Minas Gerais em 2007,
no qual ocorreu adulteracdo do leite com soro, peroxido de hidrogénio, soda caustica,
citrato de sodio e pasta-base, e em 2013, adi¢do de agua e ureia (que continha formol)
no Rio Grande do Sul. A responsabilidade de evitar que leite improprio seja consumido
pela populagdo é dos Médicos Veterinarios, sejam eles fiscais, Responsaveis Técnicos ou
\feterinarios de campo, garantido assim a seguranga do alimento (BRASIL, 1952, 1989,
1980, 2009a; CFMV, 1991, 2002).

Diante do exposto, é necessario refletir, informar e mudar conceitos sobre atuagao
e importancia do Médico Veterinario na segurancga e qualidade dos alimentos (Saude

150 Veterinaria em Foco, v.10, n.2, jan./jun. 2013



Publica), em particular na cadeia produtiva do leite (producdo, industria e comércio),
desta forma objetiva-se com este artigo, demostrar e esclarecer que este profissional € o
grande responsavel pela orientacéo e fiscalizagdo na cadeia produtiva do leite garantindo
um produto seguro para a populacéo e demostrando seu valor para a sociedade.

REVISAO DE LITERATURA

Atuacdo e importancia do Médico Veterinario na cadeia
produtiva do leite

As principais atribuicdes do Médico Veterinario estdo relacionadas com: higiene,
inspecdo e tecnologia de produtos de origem animal (atividade privativa do Veterinario);
prevencdo e salde publica; industria de racdo, medicamentos e defensivos animais; clinica;
ecologia e meio ambiente; produgéo animal, administracdo e extens&o rural; biotecnologia,
reproducéo animal e fisiopatologia da reproducdo (BRASIL, 1968). Somado a isso a
Organizacgao Mundial da Satde criou a Satde Pablica Veterinaria, definida como a soma
de todas as contribuicdes para 0 bem-estar fisico, mental e social dos seres humanos
através de uma compreensao e aplicacao da ciéncia veterinaria (WHO, 2013).

Ao analisar 0 exposto acima, observa-se a amplitude das areas que o Veterinario
pode atuar. Sendo inquestionavel que o Médico Veterinario esta apto a atuar em quase
todos os processos de producdo e processamento dos alimentos, indo desde o campo
onde o animal € criado, passando pela indUstria na qual o produto de origem animal
é processado, até a comercializacdo e chegada do produto ao consumidor (DUTRAL,
2006; TREVEJO, 2009).

Vale ressaltar que, para se produzir leite com qualidade e seguranca para o
consumidor, € de suma importancia que os principais atores da cadeia produtiva — como
produtores, Médicos Veterinarios e industrias processadoras — executem o seu papel e
trabalhem em conjunto.

A seguir, serdo descritas todas as competéncias que cabem ao Médico
\feterinario.

Campo (propriedade rural)

No ambiente rural, o Veterinario desempenha papel de orientagdo do produtor
rural e funcionarios encarregados do manejo dos animais. As principais orientagGes
estdo relacionadas ao manejo sanitario, tratamento e principalmente a prevencédo de
doencas (gestdo veterinaria da salde do rebanho) (LEBLANC et al., 2006; DERKS
et al., 2012; HOGEVEEN, 2012), bem estar animal (CRONEY; BOTHERAS, 2010),
manejo alimentar (BRASIL, 1974; NOORDHUIZEN; WENTINK, 2001), manejo de
ordenha (boas praticas higiénicas e sanitarias) (HOGEVEEN; HUIJPS; LAM, 2011),
acondicionamento e transporte do leite adequado (BRASIL, 2011).
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O Brasil € um dos maiores consumidores de defensivos agricolas do mundo
(BRASIL, 2009b), devendo o Veterinario também instruir o produtor rural quanto ao uso
deste tipo de produto, visto que existem relatos de contaminacéo do leite, por exemplo,
por organoclorados (AVANCINI et al., 2013), que podem afetar a imunidade, sistema
reprodutivo e neuroldgico, metabolismo, e causar até cancer no homem (CASTILLA-
PINEDO et al., 2010).

Outro exemplo ¢é a contaminagdo do leite por antibidticos, que representa riscos a
salde publica, principalmente pela resisténcia microbiana (MARSHALL; LEVY, 2011;
MEYER, et al., 2013), levando prejuizos a produtores e industria (ZACOO et al., 2007).
Neste sentido, orientages sobre medidas higiénicas, profilaticas e tratamento das doengas
(respeitando o periodo de caréncia e dose dos medicamentos) devem ser fornecidas ao
produtor (LEBLANC et al., 2006).

Colaborando com este controle 0 Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) tem o Programa Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes (PNCRC),
executado por fiscais federais Veterinarios que sdo responsaveis por controlar a violagao
dos niveis de seguranca de substancias autorizadas, bem como a ocorréncia de compostos
quimicos de uso proibido (BRASIL, 1999).

Nos exemplos citados; 0 Médico Veterinario é o grande responsavel por evitar
que o leite fora dos padrdes exigidos pela legislacdo (BRASIL, 2002a; 2011) chegue a
industria processadora, orientando e fiscalizando o produtor rural e seus funcionarios.
Mas, na pratica existem muitos casos de adulteracdo que acontecem dentro da fazenda,
ou no percurso até a industria que constantemente s&o noticiados pela midia, com intuito
de corrigir a densidade do leite ou como conservantes, principalmente pela adicdo de
agua, sal, acucar e peroxido de hidrogénio, entre outros (KARTHEEK et al., 2011). Cabe
ao produtor rural seguir estas orientacdes investindo em estratégias preventivas, para
garantir a saude do rebanho, bem-estar animal, seguranca do alimento e satde publica
(DERKS et al., 2012).

Industria (usina de beneficiamento e fabrica de laticinios) ou
posto de refrigeracao de leite

No ambito industrial (usina de beneficiamento e fabrica de laticinios) ou posto
de refrigeracdo de leite, a atuacdo do Médico Veterinario esta relacionada ao cargo
de Responsavel Técnico (RT) (BRASL, 1980; CFMYV, 1991, 2002), e agente fiscal
(BRASIL, 1968), que pode ser de &mbito municipal (Servico de Inspecdo Municipal),
estadual (Servigo de Inspecéo Estadual) ou federal (Servico de Inspecéo Federal ligados
ao MAPA e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria— ANVISA) (BRASIL, 1952,
1989, 2010).

Os RT’s e fiscais instruem e verificam nas indUstrias de laticinios e posto de
refrigeracdo, as condi¢Bes do transporte do leite in natura dos estabelecimentos produtores
até os locais de armazenamento e processamento. 1sso se da mediante a inspecdo dos
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caminhd@es-tanque, constatando-se aspectos da estrutura fisica, higieniza¢do e temperatura
do leite (RIISPOA, 1952; BRASIL, 2002a, 2011).

Nessa fase, faz-se a coleta de amostras para a realizacéo de analises fisico-quimicas
(como redutase, pesquisa de residuos de antibioticos, crioscopia, determinagéo de sélidos
totais, densidade, acidez titulavel, gordura, temperatura e pesquisas de indicadores de
fraudes e adulteracdes) (BRASIL, 2006a, 2011) e microbiolégicas (BRASIL, 2003a),
interpretacéo dos resultados, determinando o destino adequado do leite in natura dentro
do laticinio (RIISPOA, 1952; BRASIL, 2002a, 2003a, 2006a, 2011).

E também funcdo dos RT’s e fiscais, orientar e fiscalizar: condigbes técnicas
do laboratdrio, relacionadas a equipamentos, pessoal, reagentes e técnicas analiticas
(BRASIL, 1952, 20064a); a indUstria na aquisi¢do de matéria-prima de boa qualidade e
procedéncia (BRASIL, 2006); na compra de aditivos (BRASIL, 1997a), embalagens,
desinfetantes, conservantes e sanitizantes (BRASIL, 1997b, 2006b); no controle e/
ou combate de insetos e roedores, evitando contaminacéo dos alimentos, sendo uma
importante via de transmissdo de doencgas aos consumidores (BRASIL, 1997b).

Na industria de laticinio ou posto de refrigeracdo deve-se manter a higiene
(das instalacGes, equipamentos e dos colaboradores), seguir 0os procedimentos
operacionais padrdo (higiene, processamento, estocagem e transporte do produto
acabado até o comércio) e evitar contaminacao fisica, quimica e microbiolégica do
leite e seus derivados (BRASIL, 1952, 1984, 1996). Para tanto, cabe ao RT fazer
a empresa seguir as Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) (BRASIL, 1997b, 1997c,
2002b), Procedimento Padrdo de Higiene Operacional (PPHO) (BRASIL, 2003b,
2009a), Analise de Perigos e de Pontos Criticos de Controle (APPCC) da empresa
(BRASIL, 1998a) e normas ambientais (BRASIL, 1998b), e o fiscal realizar inspecédo
periodicamente (BRASIL, 1989).

Para atingir estes objetivos é necessario o RT realizar treinamento de formacéao dos
colaboradores envolvidos na manipulagdo, transformacédo, embalagem, armazenamento
e transporte dos produtos (BRASIL, 1997b, 1998a, 2003). Outro fator que é de
competéncia do Veterinario é exigir que as inddstrias cumpram rigorosamente o
Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade (RTIQ) dos produtos e os fiscais
auditem (BRASIL, 1996), e aprovem os rotulos dos produtos (BRASIL, 1952).

Em caso extremo, no qual as orientacBes dos RT’s ndo sdo acatadas pela indUstria
processadora de leite, 0 mesmo devera notificar o Conselho de Medicina Veterinaria
que ele esté registrado, pois medidas punitivas serdo tomadas (CFMV, 1991, 2002).
J& os fiscais podem se utilizar de multas e altos de infracdo e até o fechamento do
estabelecimento, tudo para preservar a satde do consumidor (BRASIL, 1952, 1989).

Comercializagéo

J4 no dmbito do comércio (supermercados e hipermercados) de leite e seus
derivados, a fungdo do Veterinario estd mais relacionada ao fiscal da vigilancia
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sanitaria (ANVISA), que orienta e fiscaliza a aquisi¢do de produtos originarios de
estabelecimentos com Inspecdo Sanitéria Oficial, exigindo condi¢fes higiénico-
sanitarias adequadas das instalagdes e equipamentos, avaliando o controle de insetos e
roedores e prazo de validade dos produtos (BRASIL, 1997c, 2002b), rigoroso controle
da temperatura das camaras de resfriamento e de estocagem (BRASIL, 1984).

Vale ressaltar que a responsabilidade pelo produto acabado é do estabelecimento
beneficiador (BRASIL, 1990), porém RT (orienta e ajuda a fiscalizar) e o fiscal (que
representa fiscalizagdo, estd realizada periodicamente, e também a orientacdo) tém
responsabilidade direta pela qualidade e seguranca do leite e seus derivados produzidos
e, portanto, consumidos pela populacdo (CFMYV, 2002).

CONCLUSAO

Frente ao exposto, conclui-se que, além do Médico Veterinario ser fundamental
como orientador em toda a cadeia produtiva do leite (campo, indUstria e comércio),
ele também tem a fungdo de promover a sua fiscalizagdo. Sendo este profissional
responsavel por impedir que o leite e seus derivados imprdprios para 0 consumo
cheguem a mesa do consumidor, utilizando para isso, nos casos mais extremos,
comunicacdo as autoridades competentes (no caso do RT), autuagdo da indUstria ou até
o seu fechamento (no caso do fiscal). Acima de tudo, espera-se que esta contribuicdo
sirva para a conscientizagao da sociedade e da propria classe de Médicos Veterinarios,
da importancia do mesmo na Salde Publica, no que se refere a qualidade e seguranca
do leite, valorizando ainda mais esta profissao.
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