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RESUMO

Aleishmaniose visceral (L) é uma doenga de potencial zoonético e distribuigdo mundial. A
partir das Ultimas décadas € considerada reemergente e tem se tornado um grave problema de salide
publica no Brasil e no mundo. Nas Américas, é causada pelo protozoario da espécie Leishmania
chagasi, sendo transmitida pela picada do fleb6tomo do género Lutzomyia infectado. Os cdes e
humanos infectados sdo acometidos por uma gama de sinais clinicos, podendo ser assintomaticos,
oligossintomaticos ou polissintomaticos. Sua importancia na sadde publica se deve ao aumento
do nimero de casos e a gravidade da doenga. O estudo de casos humanos e de caes tem revelado a
ocorréncia da urbanizagdo da leishmaniose visceral nas grandes cidades brasileiras. A importancia
dessa doenca levou a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) a inclui-la entre as seis doencas
consideradas prioritarias no seu programa de controle. No RS o primeiro caso canino foi registrado
em 2008 na cidade de S&o Borjae, a partir disso, novos casos, incluindo humanos, foram notificados
mostrando que se trata de uma zoonose emergente no Estado. Sendo assim, o objetivo do presente
trabalho foi descrever a situacdo epidemiolégica atual da leishmaniose visceral no Rio Grande
do Sul — Brasil, a partir da analise retrospectiva de dados ja publicados e, também, contribuir na
pesquisa sobre a LV no Brasil.
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Retrospective study of the epidemiology of visceral leishmaniasis in
Rio Grande do Sul: Literature review

ABSTRACT

Visceral leishmaniasis (LV) is a disease of worldwide distribution and zoonotic potential.
From the last decades is considered reemerging and has become a serious public health problem
in Brazil and worldwide. In the Americas, is caused by the protozoan Leishmania chagasi and
transmitted by the bite of infected sand fly genus Lutzomyia. Infected dogs and humans are affected
by a range of clinical signs, which may be asymptomatic, mildly symptomatic or polysymptomatic.
Its importance in public health is due to the increased number of cases and the severity of the
disease. Studies of human and dogs cases have revealed the occurrence of urbanization of visceral
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leishmaniasis in large Brazilian cities. The importance of this disease led the World Health
Organization (WHO) to include it among the six diseases considered priority in their control
program. In the RS the first canine case was registered in 2008 in S&o Borja, and from that, new
cases, including humans, have been reported showing that it is an emerging zoonosis in the state.
Therefore, the aim of this study was to describe the current epidemiological situation of visceral
leishmaniasis in Rio Grande do Sul — Brazil, from the retrospective analysis of already published
data and also contribute to research on the LV in Brazil.
Keywords: Leishmania spp. Zoonosis. Distribution. Rio Grande do Sul.

INTRODUCAO

Leishmaniose visceral (LV) ou Calazar (Kala-azar) é uma doenca sistémica grave
que atinge as células do sistema mononuclear fagocitario do homem e animais, sendo 0s
6rgaos mais afetados o baco, figado, linfonodos, medula dssea e pele (NAPOLI et al.,
2009). As lesdes basicas sao focos de macrofagos proliferantes ativados infectados com
microrganismos Leishmania spp. (URQUHART et al., 1998).

Leishmania donovani e Leishmania infantum s&o as principais espécies responsaveis
pela leishmaniose visceral; a L. infantum, quando observada em hospedeiros nas Américas,
é chamada por muitos autores de L. chagasi. A doenca é disseminada pela picada do
flebotomineo, sendo o género Lutzomyia de importancia nas Américas (BOWMAN, 2010).
Os principais reservatorios da doenca em areas urbanas sdo o0s cdes domésticos (Canis
familiaris), ja as raposas e marsupiais estdo vinculados na manutencdo em ambientes
silvestres (NAPOLI et al., 2009).

A LV, primariamente, era uma zoonose caracterizada como doenca de carater
eminentemente rural. Mais recentemente, vem se expandindo para areas urbanas de médio
e grande porte e se tornou crescente problema de sadde publica no pais e em outras areas
do continente americano, sendo uma endemia em franca expansao geografica. No Brasil,
esta distribuida em 21 estados, atingindo as cinco regides brasileiras (BRASIL, 2010).

A doenca é endémica nas regides Norte, Nordeste, Centro-Oeste e Sudeste
(KRAUSPENHAR et al., 2007). Contudo, em outubro de 2008, no Rio Grande do Sul,
foi registrado o primeiro caso de leishmaniose visceral canina na cidade de Sao Borja,
na regido noroeste do Estado (SOUZA et al., 2009).

Nessa assertiva, o objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento de dados
referente & epidemiologia da LV no Rio Grande do Sul, visto que esta importante
protozoose cada vez mais se aproxima dos grandes centros. Consequentemente, podendo
atingir um maior nimero de pessoas e animais.

MATERIAIS E METODOS

Até o0 ano de 2008 o Rio Grande do Sul era considerado um estado livre de casos
autéctones de LV. Contudo, Azevedo et al. (2009) relataram o primeiro caso em outubro
de 2008, diagnosticado em um céo do municipio de Sao Borja. A partir disso, verificou-
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se a importancia da pesquisa de novos casos e, também, se havia a presenca do vetor da
LV no Estado. Ainda, observou-se a necessidade da tomada de medidas que limitassem
a ocorréncia da doenca no RS.

RESULTADOS

Foi possivel ter acesso a cerca de 34 relatos de LV no Rio Grande do Sul (Tabela
1), estes classificados em leishmaniose visceral humana (LVH) e leishmaniose visceral
canina (LVC). Dentre estes, a maioria dos casos autoctones ocorreu nas cidades de S&o
Borja (11/34) e Porto Alegre (7/34).

TABELA 1 — Casos de leishmaniose visceral ocorridos no Rio Grande do Sul.

Municipio Ano Ne° de casos LVH ou LVC Origem
Cruz Alta 2007 1 LvC Né&o autdctone
Séo Borja 2008 1 LvC Autéctone
Uruguaiana 2008 1 LvC Néo autdctone
Séo Borja 2009 5 LVH Autéctone
Uruguaiana 2009 1 LvC Autéctone
Esteio 2009 1 LVH Né&o autdctone
Séao Borja 2010 2 LVH Autdctone
Porto Alegre 2010 2 LvC Autéctone
Porto Alegre 2011 5 LvC Autéctone
Santa Maria 2011 1 LvC Autéctone
Porto Alegre 2012 11 LvC Néo autdctone
Séo Borja 2014 1 LvC Autéctone
Séo Borja 2014 2 LVH Autoctone

Nessa assertiva, também, foi possivel observar que dos relatos encontrados na
literatura, a maioria foi de casos autdctones (20/34), mostrando como a doenga vem se
desenvolvendo no Estado. Em 2008 apenas um caso autdctone foi registrado. Jaem 2009,
0 nimero aumentou para 6. Em 2010, regrediu para 4. Entretanto, em 2011, o nimero de
casos de LV subiu novamente para 6, ¢, em 2014, manteve-se em 3 casos até o presente
momento (Figura 1).
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FIGURA 1 — NUmero de casos autéctones de LV entre 2008 — 2014.
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Ainda é necessario ressaltar que, dos 34 casos que ocorreram no RS de 2008 até o
periodo atual, 24 episodios da doenga ocorreram em cées (70,59%) e apenas 10 ocorreram
em humanos (29,41%), como ilustra a Figura 2. Para isso, é necessario ressaltar que a
doenca canina precedeu a doenga humana na regido de S&o Borja, onde em 2008 ocorreu
um caso de LVC e, nos anos seguintes (2008 e 2009), a doenga apenas se manifestou em
humanos, voltando a apresentar 0 mesmo comportamento no ano de 2014,

FIGURA 2 — Comparagao entre o nimero de casos de LVC e LVH encontrados
durante o levantamento.
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Conforme os inquéritos soroldgicos realizados em alguns municipios do Rio Grande
do Sul, foi possivel perceber que boa parte dos caes sao sororreagentes. Segundo CEVS/
RS (2011), em S&o Borja, da populagdo de cées testada, 22,5% foram reagentes; em
Uruguaiana, 14%; em Porto Alegre, 4,1%. Obteve-se apenas em ljui 100% das amostras
nao sororreagentes (DORTZBACHER et al., 2014). Também CEVS/RS (2011) relata
que de 5.430 cdes de 34 municipios do Estado testados para leishmaniose, um niimero
de 20,8% foram sororreagentes, ou seja, cerca de 1.129 cées.
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Além dos casos ja confirmados entre 0 ano de 2008 a 2012, alguns casos ainda
estdo sob investigagdo. Até o ano de 2011, estavam na lista de municipios com casos
suspeitos: Santa Cruz do Sul, Viamao, Cachoeira do Sul, Sdo Luiz Gonzaga e Santo
Angelo, sendo que, até o final desse levantamento n&o se obteve acesso & confirmagéo
de nenhum desses casos. Nessa perspectiva, alguns municipios foram classificados como
area de risco, sendo eles: Barra do Quarai, Itaqui, Garruchos, Pirap6 e Porto Xavier
(CEVSIRS, 2011) (Figura 3).

FIGURA 3 — Distribuicéo da LV nos municipios gatchos.
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DISCUSSAO

Indo ao encontro dos dados obtidos durante o levantamento, torna-se nitida a
necessidade de pesquisa de novos casos de LV e da presenca ou auséncia dos vetores
dessa doenca no Estado. Anteriormente, pensava-se que o Rio Grande do Sul era uma
regido isenta dessa zoonose, mas atualmente ja é bastante perceptivel a aproximacéo da
doenca a diversas cidades gadchas.

Partindo desse ponto, observa-se que a LV teve o primeiro caso registrado no Rio
Grande do Sul na regido da fronteira oeste, na cidade de S&o Borja. Essa doenca existe
na Argentina, pais fronteirico com o municipio de S&o Borja, com casos em humanos
e caninos, e também com identificagio do inseto vetor (SALOMONI et al., 2001) e ha
possibilidade de a doenca ter chegado em S&o Borja através do municipio argentino
fronteirico Santo Tomé, onde o coordenador governamental de zoonoses local declarou j&
terem sido sacrificados mais de 1.500 cées no nordeste daquele pais em fun¢do da doenca
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(AZEVEDO et al., 2009). Ainda Monteiro et al. (2010) relatam que em 26 de abril de
2009, na cidade argentina de Paso de los Libres, fronteira com a cidade de Uruguaiana,
foram identificados 22 cées portadores de LV. Em 16 de maio de 2009, o jornal on-line
Infolibres relatou que em Santo Tomé ja havia sido coletado sangue de 223 cées, sendo
identificados e eutanasiados 93 cdes positivos nessa localidade e 50 em Paso de los Libres.
O nimero de casos de caes acometidos pela doenca na Argentina reforca a hipétese de a
doenca ter chegado ao Estado do Rio Grande do Sul pela fronteira com esse pais.

Além disso, é valido ressaltar que na cidade de S&o Borja, regido onde o nimero
de casos autdctones registrados foi maior, a ocorréncia da doenga em cées precedeu a
doenga humana. Na maior parte dos estudos sobre epidemias urbanas em que ha o relato
de cdes infectados com LV, em algumas &reas é observada a doenca canina precedendo o
aparecimento da doenga humana (GONTIJO; MELO, 2004). Ainda, esses fatos demostram
a importancia dos reservatorios caninos na manutencéo da doenca, quando, também,
existe a presenca do flebotomineo no ambiente em questdo (MAIA-ELKHOURY et al.,
2008; CAMARGO et al., 2007).

A partir das informagdes encontradas, € possivel afirmar que a LV, sendo uma doenca
de carater zoondtico, deve ser estudada e conhecida, pois representa uma preocupagao
constante para as autoridades e profissionais voltados a saide publica e a medicina
preventiva. Além disso, as medidas de controle de zoonoses devem ser constantemente
analisadas, reavaliadas e divulgadas, a fim de promover uma maior conscientizag&o e
mobilizagdo da populacdo em geral, trazendo, dessa forma, melhorias relacionadas a
medicina da conservacdo e a promogéao da satde humana e animal (DORTZBACHER
etal., 2014).

CONCLUSAO

Durante a realizagao do levantamento retrospectivo sobre os casos de LV notificados
no Rio Grande do Sul, foi ressaltado que a partir do ano de 2008 foi diagnosticado o
primeiro caso da doenca no Estado, em um cdo da cidade de S&o Borja, na fronteira
oeste do RS. Isso mostrou que mais nenhum Estado estava livre dessa zoonose. Nesse
sentido, foi observada a necessidade de maiores pesquisas a respeito do estabelecimento
do flebotomineo vetor e dos reservatdrios da doenga, ja que, apesar dos caes serem
rotineiramente incriminados por albergar o protozoario, ndo se sabe ao certo se existem
outros reservatorios mais relevantes nessa transmisséo e, até mesmo, a dimenséo da
capacidade de adaptacdo do vetor infectado a um novo ambiente ou ciclo epidemioldgico.
Apds o aparecimento do primeiro caso, novos casos foram surgindo em regides proximas
ao registro inicial. Contudo, atualmente, a doenca ja se apresenta possivelmente mais
distribuida em todas as regides do Estado, visto que existem varios casos sob investigacdo
e areas de risco sendo analisadas. Entretanto, ao que parece, a doenca no Rio Grande do
Sul partiu da Argentina, pais esse que faz fronteira com o Estado gatcho.
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